ACADEMIA RESTAURACION - ESTUDIO PROFUNDO

Tehillim - Salmos

Capitulo 31

Del refugio y la entrega del ruach al chesed guardado, la
presencia protectora y los levavot fortalecidos en ain'.

Edicion compacta de estudio verso a verso - Restauraciéon Strong

Basada en Las Escrituras de Restauracién del Nombre Verdadero. Incluye los veinticuatro versos,
criterio textual, hebreo, Strong con niveles de confianza, Torah, Brit, restauracién de Yisrael,
revelacién responsable de ywiar HaMashiYach, preguntas y guia del maestro.



Estudio Tehillim 31 - Restauracién Strong HaMashiYach

TEHILLIM 31 - REFUGIO, EMET Y VALOR

Contenido del capitulo

Seccion Contenido

Marco literario Lamento davidico, confianza, persecucion, entrega del ruach y exhortacién comunitaria.

Bloque | - 31:1-5 Refugio, tzedakah, Roca, direccién por el Nombre, red escondida y ruach en las manos de ainr.
Bloque Il - 31:6-8 Vanidades rechazadas, rachamim que ve la afliccién y pies en lugar abierto.

Bloque Il - 31:9-13 Afliccién integral, abandono social, vasija quebrada, calumnias y conspiracion.

Bloque IV - 31:14-18 «Tu eres mi Elohim», tiempos en Su mano, Rostro resplandeciente y labios mentirosos silenciados.
Bloque V - 31:19-24 Chesed guardado, refugio de la presencia, Mishkan, Barchu, Shema, amor y levavot fortalecidos.
Strong-Restauracién indice consolidado con confianza alta, media o no confirmada.

Torah, Brit y restauracion Testimonio, proteccién del afligido, emet, mishpat, esperanza y cuidado comunitario.

ywia' HaMashiYach Entrega del ruach, fidelidad bajo falso testimonio y vindicacién del Tzadik.

Criterio textual. La edicidn conserva transliteracion en 31:1, 31:5-6, 31:9, 31:14, 31:17, 31:19, 31:21,
31:23-24. Las formas ausentes no se reconstruyen silenciosamente. Se conservan diferencias como «TuU
has odiado»-saneti, neshamah-nefeshi, chesed-tuvecha, rachem-chasdo y Kadoshim-chasidav.
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INTRODUCCION AL CAPITULO
Marco literario y teoldgico

Seccion: Ketuvim - Escritos Género: Cantico davidico de lamento, refugio, testimonio y exhortacién.

Tehillim 30 terminé con hodu Le-Olam-va-ed después de que el lamento fue transformado. Tehillim 31 muestra
qgue una liberacién anterior no elimina futuras crisis: Dawid vuelve a tomar refugio, enfrenta una red escondida,
entrega su ruach, describe abandono y calumnia, y termina fortaleciendo a todos los que esperan en ainr.

La red puede ocultarse, la calumnia puede rodear y el temor puede decir
«cortado»; aun asi, el ruach y los tiempos permanecen en las manos del
Elohim de emet.

Movimiento completo

Movimiento Desarrollo

Refugio Dawid apela a la tzedakah, Roca y fortaleza.

Entrega Coloca su ruach en las manos del Redentor.

Separacion Rechaza vanidades y confia en ainr.

Afliccién Ojos, cuerpo, neshamah, afos y relaciones quedan afectados.
Confesién «Tu eres mi Elohim; mis tiempos estan en Tu mano».

Mishpat Pide que los labios mentirosos pierdan su poder.

Presencia alnr esconde a los Suyos en Su presencia y Mishkan.

Comunidad Los Kadoshim son llamados a amar, fortalecerse y esperar.
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TEXTO BASE RESTAURADO

Tehillim 31:1-12

Se conserva la redaccién de la edicién base y las transliteraciones locales.

Verso Texto restaurado

1 Para el cantor Lider; un céntico de Dawid con temor: En ti, Oh ainr, yo tomo refugio; nunca dejes que me averglencen;
libérame en tu justicia

[lamnatseach mizmor leDawid: becha Yahweh chasiti al-evosha leolam betsedakatecha falteni:];

2 Vuelve tu oido hacia mi, ven deprisa a mi rescate, sé para mi una roca de fuerza, una fortaleza para salvarme.
3 Porque Tu eres mi Roca y mi fortaleza, condiceme y guiame por amor a Tu Nombre.

4 Librame de la red que han escondido para atraparme, porque Tu eres mi defensor;

5 En Tus manos coloco mi ruach; T4 me has redimido, aias, Elohim de la verdad

[beyadcha afkid ruachi padita oti Yahweh el emet:];

6 Tu has odiado a aquellos que persisten en vanidades; en cuanto a mi, yo he confiado en aias

[saneti hashomrim haveley-shav vaani el-Yahweh batachti:];

7 Yo me regocijaré y estaré alegre en tu rachamim, porque Tu ves mi afliccién, Tu has salvado mi alma de las angustias.
8 TU no me entregaste en las manos del enemigo; pusiste mis pies en lugar abierto.
9 Muéstrame favor aiar porque estoy en afliccién; Mis ojos se nublan de ira, mi cuerpo y neshamah también.

[chaneni Yahweh ki tsar-li ashsha vechaas eyni nefeshi uvitni:];

10 Porque mi chayim estd gastada con el dolor y mis afios con gemidos; mi fuerza se rinde ante mi pobreza, y mis huesos
estan afligidos.

11 De mis enemigos soy objeto de escarnio, y hasta mas por mis vecinos; aln a conocidos, soy objeto de temor, cuando
ellos me ven en la calle, se vuelven y huyen de mi;

12 Como un hombre muerto, he pasado de sus mentes; me he convertido como en vasija quebrada.
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TEXTO BASE RESTAURADO

Tehillim 31:13-24

Se conserva la redaccién de la edicién base y las transliteraciones locales.
Verso Texto restaurado
13 Todo lo que oigo son calumnias, el terror me rodea; ellos conspiran juntos contra mi, maquinan tomar mi chayim;

14 Pero yo he esperado en ti, Oh ai1as; Yo dije: Tu eres mi Elohim.

[vaani aleycha vatachti Yahweh amarti Elohay ata:];

15 Mis tiempos estan en tu mano; libérame de la mano de mis enemigos, y de aquellos que me persiguen;
16 Haz que tu rostro resplandezca sobre tu siervo; en tu rachem, sdlvame;
17 Al no permitas que sea puesto en verglienza, porque he clamado a ti; los perversos sean avergonzados, sean

derribados al Sheol.

[Yahweh al-evosha ki keraticha yevoshu reshaim yidmu lisheol:];
18 Los labios mentirosos se hagan mudos, los que hablan iniquidades contra el justo con tanta arrogancia y desprecio.

19 Pero, jQué abundante es la multitud de tu chesed, que has guardado para los que te temen, que has mostrado a los que
se refugian en ti delante de la presencia de los hijos de hombre!
[ma rav tuvecha asher-tsafanta lireeycha paalta lachosim bach neged beney adam];

20 Tu los esconderas en el refugio de tu presencia, Tu los escondes de conspiraciones humanas, Tu los escondes en tu
Mishkan, salvos de lenguas contenciosas;

21 Barchu nins, porque me ha mostrado el esplendor de su rachem en ciudad fortificada

[baruch Yahweh ki-hifli chasdo li beir matsor:];

22 Pero yo dije en mi extremo temor: jHe sido cortado de la vista de Tus ojos! Sin embargo shema mis suplicas cuando
clamé a ti.
23 Amar a n1nr, todos ustedes los Kadoshim; porque ainr preserva sus fieles, pero al soberbio paga completamente

[ehevu Et-Yahweh kol-chasidav emunim notser Yahweh umeshalem al-yeter ose gaava:];

24 Sean fuertes, y llenen sus levavot con valor, todos ustedes que esperan en ain?

[chizku veyaamets levavechem kol-hamyachalim le-Yahweh:];
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BLOQUE | - TEHILLIM 31:1-5

Refugio, direccion y entrega del ruach

Refugio - tzedakah —» Roca - guia por el Nombre - red escondida - ruach
en las manos del Redentor.

Verso Movimiento

31:1 Refugio y liberacién en tzedakah

31:2 Oido inclinado, rescate urgente y fortaleza
31:3 Direccién por amor al Nombre

31:4 La red escondida y el Defensor

31:5 El ruach en las manos del Elohim de emet
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:1 - Refugio y liberacion en tzedakah

1. Para el cantor Lider; un cantico de Dawid con temor: En ti, Oh ain’, yo tomo refugio; nunca
dejes que me avergliencen; libérame en tu justicia

[lamnatseach mizmor leDawid: becha Yahweh chasiti al-evosha leolam betsedakatecha falteni:];

Lectura textual

* El encabezamiento conserva «con temor»: la emunah no exige negar vulnerabilidad.
 El refugio tiene un Nombre; Dawid no busca seguridad abstracta, sino a ninr.
» «Libérame en Tu justicia» somete la peticién a la tzedakah del Juez y no a una proteccién arbitraria.

Analisis profundo

La integridad del refugio se prueba cuando la persona desea ser librada sin escapar del mishpat. Dawid no usa a
nln® para encubrir obras; pide que la liberacién corresponda con el caracter justo del Nombre.

I Tesis del verso. El refugio verdadero no huye de la justicia; descansa en la justicia de ainr.

Aplicacidén espiritual. Examinar si buscamos protecciéon para obedecer o solamente para evitar rendicién
de cuentas.
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:2 - Oido inclinado, rescate urgente y
fortaleza

2. Vuelve tu oido hacia mi, ven deprisa a mi rescate, sé para mi una roca de fuerza, una
fortaleza para salvarme.

Lectura textual

e La urgencia «ven deprisa» pertenece al lenguaje reverente del lamento.
» Roca y fortaleza comunican estabilidad, proteccién sostenida y limite al poder enemigo.
« La tefillah pide intervencién concreta; no espiritualiza toda emergencia.

Analisis profundo
La oracién madura puede nombrar la urgencia sin manipular a ainr. Una Edah que refleja Su cuidado no solo
exhorta a tener emunah: escucha, se acerca, protege y participa del rescate conforme a Torah.

I Tesis del verso. El afligido puede pedir cercania, estabilidad y rescate sin abandonar reverencia.

I Aplicaciéon espiritual. Responder a emergencias con escucha, limites y ayuda practica.
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:3 - Direccion por amor al Nombre

I 3. Porque Tu eres mi Roca y mi fortaleza, condiiceme y guiame por amor a Tu Nombre.

Lectura textual

* «Porque Tu eres» fundamenta la peticién en el caracter de ainr.
» Dawid pide ser conducido y guiado, no Unicamente sacado del peligro.
e El Nombre representa carécter, fidelidad, autoridad y memoria pactual.

Analisis profundo
Rescate sin direccién puede devolver a otra red. La redencién completa incluye salida y halacha: aiar libera de
algo y conduce hacia un caminar coherente con Su Nombre.

I Tesis del verso. La liberaciéon de a1nr forma un nuevo camino; no deja al rescatado sin halacha.

I Aplicaciéon espiritual. Orar también por el camino posterior a la salida.
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:4 - La red escondida y el Defensor

I 4. Librame de la red que han escondido para atraparme, porque Tu eres mi defensor;

Lectura textual

* La red describe una amenaza intencional y oculta, no toda dificultad cotidiana.
» Dawid no afirma conocer cada detalle de la conspiracién.
* a1n’ es defensor; la prudencia no debe convertirse en vigilancia obsesiva.

Analisis profundo
La protecciéon no depende de que el siervo detecte cada engafio. El Elohim de emet conoce lo escondido. Esto
permite establecer limites y buscar mishpat sin vivir bajo sospecha universal.

I Tesis del verso. El Defensor conoce la red que el siervo todavia no puede ver.

I Aplicacion espiritual. Practicar prudencia con Shalom, sin llamar enemigo a toda correccioén.
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:5 - El ruach en las manos del Elohim de
emet

5. En Tus manos coloco mi ruach; Ta me has redimido, nin’, Elohim de la verdad

[beyadcha afkid ruachi padita oti Yahweh el emet:];

Lectura textual

e La entrega culmina el movimiento de refugio, roca, guia y defensa.
* Ruachi pertenece a la familia nin — Ruach; no se confunde automaticamente con Ruach HaKadosh.
e La memoria «TU me has redimido» sostiene la entrega presente.

Analisis profundo

Dawid no entrega su ruach a una fuerza impredecible, sino al Elohim de emet. Luka 23:46 conserva esta entrega
en labios de ywiar: «Avi, en Tus manos coloco Mi ruach». La conexién es directa en la frase, pero no convierte
cada verso del capitulo en profecia explicita.

I Tesis del verso. Entregar el ruach es emunah fundada en redencién y emet, no resignacion vacia.

I Aplicaciéon espiritual. Colocar vida, reputacién y desenlace en manos de aiar sin abandonar obediencia.
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BLOQUE Il - TEHILLIM 31:6-8

Vanidades, rachamim y lugar abierto

Rechazo de lo vacio - confianza - afliccion vista » alma salvada - pies
restaurados.

Verso Movimiento

31:6 Vanidades rechazadas y confianza definida
31:7 Rachamim que ve y salva

31:8 De la mano enemiga al lugar abierto
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:6 - Vanidades rechazadas y confianza
definida

6. Tu has odiado a aquellos que persisten en vanidades; en cuanto a mi, yo he confiado en nin»

[saneti hashomrim haveley-shav vaani el-Yahweh batachti:];

Lectura textual

* La traduccién dice «Tu has odiado» y la transliteracién conserva saneti; la diferencia no se armoniza.
* El problema es persistir en vanidades, no la confusién momentanea que puede conducir a teshuvah.
* «En cuanto a mi» define una lealtad personal.

Analisis profundo
Las vanidades son refugios que prometen firmeza sin poseer emet: control, prestigio, alianzas o recursos
convertidos en absolutos. Confiar en aiar exige abandonar la doble lealtad.

I Tesis del verso. La emunah no descansa simultdneamente en la Roca y en lo vacio.

I Aplicacion espiritual. Identificar qué recibe nuestra confianza practica durante la crisis.
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:7 - Rachamim que ve y salva

7. Yo me regocijaré y estaré alegre en tu rachamim, porque Tu ves mi afliccién, Tu has salvado
mi alma de las angustias.

Lectura textual

* La simcha nace de los rachamim, no de negar la aflicciéon.
* «TU ves» dignifica al afligido cuya experiencia otros ignoraron.
* La mirada de ain* conduce a accién: ve y salva el alma de las angustias.

Analisis profundo
Confesar que aIar ve no excusa la ceguera comunitaria. Una Edah restaurada escucha, reconoce el dafio, protege
y acompanfa sin sustituir responsabilidad por frases espirituales.

I Tesis del verso. La afliccién no fue invisible: los rachamim ven, reconocen y rescatan.

I Aplicacidén espiritual. Antes de explicar el dolor, aprender a verlo con compasién y emet.
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:8 - De la mano enemiga al lugar abierto

I 8. Tu no me entregaste en las manos del enemigo; pusiste mis pies en lugar abierto.

Lectura textual

* Contrasta las manos de aiar, que reciben el ruach, con las manos enemigas, que buscan dominio.
* Los pies representan estabilidad, movimiento y halacha restaurada.
* El lugar abierto es amplitud pactual, no autonomia sin limites.

Analisis profundo
La salvacién no termina al romperse la red. El afligido necesita recuperar espacio para respirar, decidir, obedecer
y caminar. La restauracién ensefia a vivir sin que el opresor siga gobernando interiormente cada paso.

I Tesis del verso. nin’ restaura los pies para que vuelvan a caminar en libertad pactual.

I Aplicacion espiritual. Dar pasos concretos dentro de la amplitud concedida.
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BLOQUE Il - TEHILLIM 31:9-13

Afliccidon integral y abandono social

Ojos - cuerpo —» neshamah - anos - vecinos - olvido —» calumnias -
chayim amenazada.

Verso Movimiento

31:9 Afliccién que alcanza ojos, cuerpo y neshamah
31:10 Chayim gastada, afios de gemidos y huesos afligidos
31:11 Escarnio, vecinos y huida social

31:12 Olvidado como muerto y vasija quebrada

31:13 Calumnias, terror y conspiracién contra la chayim
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:9 - Afliccion que alcanza ojos, cuerpo y
neshamah

9. Muéstrame favor nin' porque estoy en afliccion; Mis ojos se nublan de ira, mi cuerpo y
neshamah también.

[chaneni Yahweh ki tsar-li ashsha vechaas eyni nefeshi uvitni:];

Lectura textual

» Chaneni expresa peticidon de favor; su enlace Strong local permanece pendiente.
* La traduccién dice neshamah vy la transliteracion nefeshi; no se construye una divisién técnica.
 Laira y la aflicciéon pueden nublar la percepcién sin que la emocién sea negada.

Analisis profundo
La emunah no anestesia. Dawid presenta percepcion, cuerpo e interioridad. La comunidad debe reconocer que el
sufrimiento afecta descanso, juicio, salud y capacidad de decidir.

I Tesis del verso. La tefillah puede llevar la persona completa delante de ainr.

I Aplicaciéon espiritual. Acompafar integralmente, no solo con respuestas abstractas.
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:10 - Chayim gastada, anos de gemidos y
huesos afligidos

10. Porque mi chayim esta gastada con el dolor y mis ainos con gemidos; mi fuerza se rinde
ante mi pobreza, y mis huesos estan afligidos.

Lectura textual

 El dolor aparece como proceso prolongado que consume tiempo y fuerza.
* Los gemidos ofrecen lenguaje cuando no quedan frases completas.
» «Pobreza» se conserva sin reducirla a una explicacién Unica.

Analisis profundo

El poema legitima el cansancio acumulado. Reconocer limites no equivale a perder emunah. La restauracién
puede necesitar tiempo, descanso, proteccién y cuidado corporal.

I Tesis del verso. La Escritura concede voz al sufrimiento prolongado sin avergonzar al debilitado.

I Aplicaciéon espiritual. No medir fidelidad por la velocidad de recuperacién.
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:11 - Escarnio, vecinos y huida social

11. De mis enemigos soy objeto de escarnio, y hasta mas por mis vecinos; aun a conocidos,
soy objeto de temor, cuando ellos me ven en la calle, se vuelven y huyen de mi;

Lectura textual

* El enemigo convierte el dolor en espectaculo.
* Los vecinos, que debian conocer mejor, agravan el escarnio.
e Los conocidos huyen por temor al costo social de permanecer cerca.

Analisis profundo

La persecuciéon se vuelve mas profunda cuando la presién social reemplaza el mishpat. Prudencia no es
condenacién anticipada; la Torah exige examinar testimonio, proteger al vulnerable y distinguir rumor de
evidencia.

I Tesis del verso. El miedo de los cercanos puede transformar aislamiento en una segunda herida.

I Aplicaciéon espiritual. Distinguir prudencia, limites y proceso justo del abandono cobarde.
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:12 - Olvidado como muerto y vasija
quebrada

12. Como un hombre muerto, he pasado de sus mentes; me he convertido como en vasija
quebrada.

Lectura textual

» Dawid describe muerte social: todavia vive, pero otros actlan como si ya no existiera.
e Una crisis puede borrar injustamente toda la memoria de fidelidad anterior.
* La vasija quebrada denuncia una valoracién humana basada solo en utilidad.

Analisis profundo
La persona no pierde dignidad cuando disminuye su funcién. Una comunidad pactual permanece cerca del herido
y no llama «proceso hermoso» a una destruccién que debia haber detenido.

I Tesis del verso. La percepciéon social de inutilidad no determina el valor delante de aiar.

I Aplicaciéon espiritual. Acompafiar también a quien ya no sostiene programas, liderazgo o productividad.
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:13 - Calumnias, terror y conspiracion
contra la chayim

13. Todo lo que oigo son calumnias, el terror me rodea; ellos conspiran juntos contra mi,
maquinan tomar mi chayim;

Lectura textual

 El entorno auditivo queda ocupado por calumnias mientras el terror rodea.
 La conspiracién comunica coordinacién, pero no autoriza interpretar toda oposicién como trama.
e Tomar la chayim muestra que la palabra falsa puede producir consecuencias reales.

Analisis profundo
La Torah trata el falso testimonio como asunto de mishpat. Confiar en nia* no impide registrar hechos, buscar
testigos, establecer limites y proteger la vida; impide responder con otra mentira.

I Tesis del verso. La calumnia organizada intenta convertir palabras en dominio sobre la chayim.

I Aplicaciéon espiritual. No permitir que consenso, rango o repeticién sustituyan la comprobacién de emet.
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BLOQUE IV - TEHILLIM 31:14-18

Tiempos, Rostro y labios mentirosos

Confesion - tiempos en Su mano - Rostro resplandeciente —» clamor -
mishpat de la palabra.

Verso Movimiento

31:14 «Tu eres mi Elohim»: la confesién que reorganiza el relato
31:15 Los tiempos en la mano de nin

31:16 El Rostro resplandeciente sobre el siervo

31:17 Clamor, verglienza y Sheol

31:18 Los labios mentirosos pierden autoridad
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:14 - «Tu eres mi Elohim»: la confesion que
reorganiza el relato

14. Pero yo he esperado en ti, Oh nin’; Yo dije: Tu eres mi Elohim.

[vaani aleycha vatachti Yahweh amarti Elohay ata:];

Lectura textual

* El «pero» no niega calumnias ni terror; introduce una autoridad mayor.
» Vatachti comunica confianza perseverante; no se equipara automaticamente con emunah H530.
* «Yo dije» coloca una confesién pactual frente a las voces enemigas.

Analisis profundo

Aunqgue vecinos y conocidos hayan cancelado pertenencia, Dawid conserva una relacién fundamental: nin* es su
Elohim. La acusaciéon humana no puede anular por si misma el Brit.

I Tesis del verso. Ninguna voz humana puede cancelar la relacién del siervo con ainr.

Aplicacion espiritual. Responder al relato enemigo con pertenencia verdadera, no con propaganda
alternativa.
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:15 - Los tiempos en la mano de aIn’

15. Mis tiempos estdan en tu mano; libérame de la mano de mis enemigos, y de aquellos que
me persiguen;

Lectura textual

* El plural abarca estaciones de afliccién, espera, servicio, ocultamiento y vindicacién.
» Entregar los tiempos no es fatalismo: Dawid todavia pide liberacién.
e Se contraponen la mano que gobierna y la mano que persigue.

Analisis profundo
El enemigo puede actuar dentro del tiempo, pero no se convierte en duefio del calendario final. Entregar los
tiempos permite buscar proteccién sin creer que el perseguidor posee el futuro.

I Tesis del verso. La historia del siervo permanece en la mano de ain’.

I Aplicacidn espiritual. Renunciar tanto al control absoluto como al dominio imaginado del agresor.
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:16 - El Rostro resplandeciente sobre el
siervo

I 16. Haz que tu rostro resplandezca sobre tu siervo; en tu rachem, salvame;

Lectura textual

 El Rostro expresa presencia, atencién, favor y reconocimiento.
* La peticién resuena con la berachah de Bamidbar 6: el Rostro que resplandece y concede favor.
* Dawid se identifica como siervo, no como consumidor de beneficios.

Analisis profundo
Quien fue ignorado por rostros humanos pide vivir bajo el Rostro de ai1nr. Rostro, rachem y salvacién forman una
unidad relacional: la respuesta no es una operacién impersonal.

I Tesis del verso. La respuesta profunda a la vergienza es permanecer bajo el Rostro de ainr.

I Aplicacion espiritual. Buscar la presencia méas profundamente que la rehabilitacion de imagen.
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:17 - Clamor, verguenza y Sheol

17. a1ar no permitas que sea puesto en vergiienza, porque he clamado a ti; los perversos sean
avergonzados, sean derribados al Sheol.

[Yahweh al-evosha ki keraticha yevoshu reshaim yidmu lisheol:];

Lectura textual

» La verglienza es el desenlace publico que los enemigos pretenden imponer.
* La imprecaciéon entrega sentencia a ninr; no autoriza violencia privada.
e Yidmu y «derribados» no se armonizan silenciosamente.

Analisis profundo

Dawid pide que la perversidad activa pierda poder. Teshuvah y juicio no se oponen: quien retorna abandona el
camino; quien persiste queda bajo mishpat.

I Tesis del verso. La vergiienza y el destino de los perversos permanecen en manos del Juez.

I Aplicacidn espiritual. Buscar verdad y proteccidén sin convertir la humillacién del adversario en placer.
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:18 - Los labios mentirosos pierden
autoridad

18. Los labios mentirosos se hagan mudos, los que hablan iniquidades contra el justo con
tanta arrogancia y desprecio.

Lectura textual

e Hacer mudos los labios es imagen del fin de su capacidad de destruir.
* El objetivo es silenciar mentira arrogante, no denuncia verdadera.
* La emet publica puede requerir reparacién publica cuando el dafio fue publico.

Analisis profundo

El verso exige procesos que examinen hechos, defensa y testigos. No puede usarse para blindar lideres, callar
victimas o Ilamar mentira a toda pregunta incémoda.

I Tesis del verso. El mishpat termina la autoridad de la mentira, no la voz de quien habla emet.

I Aplicaciéon espiritual. Comprobar antes de repetir y reparar el espacio dafiado por la falsedad.
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BLOQUE V - TEHILLIM 31:19-24

Chesed guardado y levavot fortalecidos

Bondad guardada - presencia protectora -» Mishkan -» Barchu -» Shema -
amor - valor.

Verso Movimiento

31:19 Chesed guardado y mostrado delante de los hijos de hombre
31:20 Triple refugio: presencia, conspiraciones y Mishkan

31:21 Barchu nin' en ciudad fortificada

31:22 El temor dijo «cortado»; Shema respondid

31:23 Amar a niny, Kadoshim preservados y soberbia retribuida

31:24 Fortaleza y valor para todos los que esperan
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:19 - Chesed guardado y mostrado delante
de los hijos de hombre

19. Pero, jQué abundante es la multitud de tu chesed, que has guardado para los que te
temen, que has mostrado a los que se refugian en ti delante de la presencia de los hijos de
hombre!

[ma rav tuvecha asher-tsafanta lireeycha paalta lachosim bach neged beney adam];

Lectura textual

* La traduccién dice chesed, mientras la transliteracién conserva tuvecha, relacionada con tov; ambas capas se
mantienen.

* El bien de n1ar estd guardado para quienes le temen y se refugian en El.

e La obra no queda Unicamente oculta: es mostrada delante de los hijos de hombre.

Analisis profundo

El capitulo pasé de calumnia publica a bondad manifestada pUblicamente. aia* no necesita propaganda para
vindicar; Su obra guardada puede aparecer en el tiempo correcto. La referencia a beney adam amplia el
testimonio al &mbito humano sin diluir la relacién pactual.

Tesis del verso. El chesed guardado no es ausencia; es bondad reservada que ain* puede manifestar
puUblicamente.

I Aplicacion espiritual. No medir la fidelidad de aiar solo por lo que todavia no se ve.
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:20 - Triple refugio: presencia,
conspiraciones y Mishkan

20. Tu los esconderas en el refugio de tu presencia, Tu los escondes de conspiraciones
humanas, Tu los escondes en tu Mishkan, salvos de lenguas contenciosas;

Lectura textual

* El verso repite tres veces esconder: la proteccién es enfatica.
* El refugio principal es la presencia de aiar, no una invisibilidad magica.

 El Mishkan protege de conspiraciones humanas y lenguas contenciosas sin negar la necesidad de limites y
mishpat.

Analisis profundo

El capitulo comenzdé con la red escondida por hombres; ahora ninr esconde a los Suyos en Su presencia. El
ocultamiento divino no borra a la persona, sino que la preserva del control del rumor y de la conspiracién hasta
que pueda volver a caminar.

I Tesis del verso. La presencia de aia* crea un refugio que la lengua contenciosa no puede poseer.

I Aplicacion espiritual. Buscar espacios de protecciéon donde el afligido pueda sanar sin ser borrado.
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:21 - Barchu ain' en ciudad fortificada

21. Barchu ain’, porque me ha mostrado el esplendor de su rachem en ciudad fortificada

[baruch Yahweh ki-hifli chasdo li beir matsor:];

Lectura textual

* La traduccién habla del esplendor de rachem; la transliteracién conserva chasdo, familia de chesed.
* «Ciudad fortificada» se conserva sin imponer una identificacién histérica.
e Barchu transforma la experiencia de encierro o defensa en proclamacion.

Analisis profundo
La fortificacién puede parecer seflal de amenaza, pero Dawid reconoce alli una manifestaciéon extraordinaria de
misericordia. La proteccién no se atribuye al muro como absoluto: la berachah se dirige a niar.

I Tesis del verso. La fortaleza visible no sustituye al Protector; el rachem de aiar es la razén del Barchu.

I Aplicacion espiritual. Agradecer medios de proteccidn sin convertirlos en el Elohim que salva.
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:22 - El temor dijo «cortado»; Shema
respondio

22. Pero yo dije en mi extremo temor: jHe sido cortado de la vista de Tus ojos! Sin embargo
shema mis suplicas cuando clamé a ti.

Lectura textual

» Dawid cita su propia percepcién extrema: creyd haber sido cortado de la vista de los ojos de ainr.
* El «sin embargo» distingue experiencia subjetiva y realidad pactual.
* Shema no significa solo oir sonido, sino atender el clamor.

Analisis profundo

La Escritura permite registrar una conclusién nacida del temor y luego corregirla mediante la respuesta de aiar.
La fe madura no borra lo que sintié; aprende que el sentimiento no fue el veredicto final.

Tesis del verso. El temor puede decir «cortado», pero la escucha de ain* puede contradecir esa
conclusion.

I Aplicacidon espiritual. Nombrar la percepcién sin absolutizarla; llevarla a la tefillah.



Estudio Tehillim 31 - Restauracién Strong HaMashiYach

ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:23 - Amar a ain', Kadoshim preservados y
soberbia retribuida

23. Amar a a1, todos ustedes los Kadoshim; porque nin’ preserva sus fieles, pero al soberbio
paga completamente

[ehevu Et-Yahweh kol-chasidav emunim notser Yahweh umeshalem al-yeter ose gaava:];

Lectura textual

e La traduccién dice Kadoshim y la transliteraciéon chasidav; no se tratan como idénticas.
* Emunim se relaciona con la familia de emunah: ain» preserva a los fieles.
« ET aparece en la transliteracion como marcador gramatical H853, sin simbolismo forzado.

Analisis profundo

El cierre pasa de testimonio personal a convocatoria comunitaria. Amar a aiar incluye fidelidad, perseverancia y
rechazo de la soberbia. La preservacién no significa ausencia de sufrimiento; significa que la arrogancia no logra
borrar la identidad ni la emunah.

I Tesis del verso. El amor pactual se expresa en fidelidad preservada y humildad delante de aiar.

Aplicacidon espiritual. Construir comunidades donde los fieles sean preservados y la soberbia no reciba
plataforma.
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ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO

Tehillim 31:24 - Fortaleza y valor para todos los que
esperan

24. Sean fuertes, y llenen sus levavot con valor, todos ustedes que esperan en ain’

[chizku veyaamets levavechem kol-hamyachalim le-Yahweh:];

Lectura textual

e El mandato es plural: el valor se forma dentro de una comunidad de esperanza.
e Levavechem pertenece a la familia lev/levavot, centro de voluntad, pensamiento y deseo.
» Esperar en a1n* no es pasividad; sostiene obediencia durante la demora.

Analisis profundo

El capitulo comenzé con temor y termina fortaleciendo levavot. La fortaleza no nace de negar redes, dolor o
calumnias, sino de conocer al Refugio, Redentor, Elohim de emet y Guardador. La experiencia de Dawid se
convierte en exhortacién para todos.

I Tesis del verso. Quienes esperan en aln’ reciben llamado a un lev valiente, no a una espera paralizada.

I Aplicacidon espiritual. Fortalecer mutuamente la esperanza mediante emet, memoria y presencia.
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TEHILLIM 31 - LEXICO Y NIVELES DE CONFIANZA

Tabla Strong-Restauracion consolidada

Palabra

Hebreo

Fonética

Definicion

Confianza

HaMashiYach

Nota textual

hlhl

Elohim

Tzedakah

Ruach

Nefesh

Chesed

Tov

Emunah

Lev / levavot

Adam

Kadosh

Shema

ET

Baruch /

Barchu

yvia

Emet

Yad / mano

Mishkan

Rachem /

rachamim

Sheol

hlhl

D7

N7y

nN

Vol

ToNn

a0

nms

a7/

nnay

DTN

wITi7

yny

nN

1/

no1

yvia

nnw

T

pwn

omnn

Yahweh

Elohim / Elohay

tsedakatecha

ruachi

nefesh / nefeshi

chesed / chasdo

tuvecha

emunah /
emunim

lev /
levavechem

adam / beney
adam

Kadoshim

shema

ET / Alef-Taw

baruch / barchu

Yahshua /
Yahoshua

emet

beyadcha /
mano
Mishkan
rachem /

rachamim

Sheol / lisheol

H3068

H430

H6666

H7307

H5315

H2617

H2896

H530

H3820/
H3824

H120

H6918

H8085

H853

H1288 /
H1293

H3091 /
G2424

No
confirmado

No
confirmado

No
confirmado

No
confirmado

No
confirmado

Nombre del Elohim de
Yisrael

Poder y autoridad
divina

Justicia y rectitud

Viento, aliento,
espiritu o vida

Vida, alma, sero
persona

Misericordia y lealtad
pactual

Bueno, bondad

Fidelidad, firmeza y fe

Interior, voluntad y
pensamiento

Ser humano o
humanidad

Apartado, consagrado

Oir, escuchar y
atender

Marcador gramatical

Bendecir, berachah

«nIa es salvacién»

Verdad, fidelidad e
integridad

Autoridad, cuidado o
dominio

Morada y refugio
Compasién y
misericordia

Descenso y juicio

Alta
Alta; media
local

Alta; media
local

Alta; media
local

Alta; media
local

Alta; media
local

Alta; media
local

Alta; media
local

Alta; media
local

Alta; media
local

Alta; media
local

Alta; media
local

Alta

Media

Media

No

confirmada

No
confirmada

No
confirmada

No
confirmada

No
confirmada

Refugio, Redentor, Elohim y
Guardador.

Formas posesivas y transliteradas.

Aparece en 31:1.

Ruach humano entregado a ninr.

Neshamah en traduccién de 31:9.

31:19 traduce chesed; 31:21
translitera chasdo.

31:19 translitera tuvecha donde la
traduccion dice chesed.

Emunim en 31:23.

Levavot fortalecidos en 31:24.

Hijos de hombre en 31:19.

31:23 traduce Kadoshim y translitera
chasidav.

31:22 conserva shema en
traduccion.

31:23; sin simbolismo forzado.

31:21 conserva Barchu y translitera
baruch.

Conexién mesianica; no enlace local
de Tehillim 31.

31:5; no inventar nimero.

Ruach y tiempos en Su mano.

31:20 sin transliteraciéon local.

No equiparar automaticamente con

chesed.

A7,

Principio metodoldgico. Strong auxilia la observacién, pero no reemplaza la redaccidén restaurada, la
transliteracion local, el paralelismo ni el género. Todo vinculo no confirmado queda fuera del fundamento
interpretativo.



Estudio Tehillim 31 - Restauracién Strong HaMashiYach

Manos, Rostro, lengua y levavot

Tres manos

Mano Funcion

Manos de ain? Reciben el ruach, guardan los tiempos, redimen y protegen.
Manos enemigas Intentan capturar, perseguir y controlar la chayim.
Manos del siervo No dominan el desenlace; responden mediante tefillah, prudencia y obediencia.

Dos sistemas de palabra

Lengua contenciosa Palabra pactual

Calumnia, arrogancia y desprecio Clamor, confesién y Barchu
Controla el relato Declara «Tu eres mi Elohim»
Aisla y borra memoria Convoca a los Kadoshim
Busca tomar la chayim Fortalece los levavot

Del temor al valor

El capitulo no termina negando el temor del encabezamiento. Lo atraviesa: refugio, entrega, afliccién, confesién,
presencia y memoria producen una exhortacién comunitaria. El valor final no es autosuficiencia; es el lev
fortalecido mientras espera en nins.
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TZADIK FIEL Y ENTREGA DEL RUACH

ywin' HaMashiYach revelado
responsablemente

Tehillim 31 posee primero una voz davidica. Su conexiéon con ywiar HaMashiYach es especialmente clara en 31:5:
Luka 23:46 presenta a ywiar clamando «Avi, en Tus manos coloco Mi ruach». La frase del Tzadik afligido se
convierte en entrega obediente en el madero.

Tehillim 31 Testimonio mesianico

Ruach en las manos de ain® ywiar entrega Su ruach a Avi.

Calumnias y conspiracién Falsos testigos y proceso orientado a muerte.

«Mis tiempos estan en Tu mano» La hora de ywiar permanece bajo la voluntad de Avi.

El justo atacado por labios mentirosos El Tzadik permanece en emet bajo acusacién.

Chesed guardado y presencia protectora El sufrimiento no cancela la fidelidad ni el veredicto final de aiar.
Levavot fortalecidos La victoria del MashiYach forma discipulos perseverantes.

Cautelas necesarias

* El capitulo habla directamente de Dawid; no cada detalle es profecia directa del madero.

* Ruach humano no se identifica automaticamente con Ruach HaKadosh.

* La entrega de ywinr no debe usarse para obligar a victimas a permanecer pasivas o calladas.

* Falso testimonio contra el MashiYach no significa que toda acusacién contra un lider sea falsa.
* La conexién mesidnica debe fortalecer emet, mishpat, obediencia y proteccién del vulnerable.
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TORAH, BRIT Y RESTAURACION

Restauracion de Yisrael bajo el Elohim de
emet

Area Desarrollo

Torah Exige testimonio verdadero, proteccion de la chayim, limites y mishpat verificable.
Brit Dawid confiesa pertenencia: «Tu eres mi Elohim» y se reconoce siervo.

Tzedakah La liberaciéon debe corresponder con el caracter justo de niar.

Emet Contrasta con vanidades, redes, calumnias y lenguas contenciosas.

Rachamim Ve la afliccién y no trata al quebrantado como objeto descartable.

Mishkan La presencia crea refugio contra conspiracién y dominio verbal.

Comunidad Vecinos y conocidos son llamados a no abandonar al vulnerable por presién social.
Restauracién Devuelve voz, memoria, espacio y capacidad de caminar.

Esperanza Fortalece levavot sin negar la duracién del sufrimiento.

yYin! Manifiesta al Tzadik que permanece fiel bajo falso testimonio.

Restaurar el Nombre exige restaurar la manera de escuchar, investigar,
proteger, hablar y acompanar.
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ALUMNOS, MAESTROS Y COMUNIDAD

Preguntas profundas y debate

. ¢Por qué Dawid pide liberacién en la tzedakah de nin?

. ¢Qué diferencia existe entre ser rescatado y ser guiado?

. ¢Qué revela la entrega del ruach acerca de la emet de n1nr?
. ¢Coémo se distinguen vanidades y refugio verdadero?

. ¢iCoémo restaura el «lugar abierto» la halacha de una persona?
. ¢Qué dimensiones de la persona son alcanzadas por la aflicciéon?
. ¢Cémo agravan vecinos y conocidos el aislamiento?

1
2
3
4
5. ;Qué significa que ni1ar vea la afliccién?
6
7
8
9

. ¢Qué comunica la imagen de la vasija quebrada?
10. ;Por qué la calumnia es asunto de mishpat?
11. ;Qué significa que los tiempos estén en la mano de ain?
12. ;Cémo se relaciona el Rostro resplandeciente con Bamidbar 67
13. ;Qué labios deben perder poder y qué voces deben ser protegidas?
14. ;Qué diferencia textual existe entre chesed y tuvecha en 31:19?
15. ;Cémo funciona el triple «esconder» de 31:207?
16. ;Qué corrige el «sin embargo shema» del verso 227
17. ;Cémo se relacionan Kadoshim, chasidav y emunim en 31:237?
18. ;Por qué el capitulo termina fortaleciendo levavot?

Debate para la Edah

Tema Pregunta

Refugio
Testimonio
Acompafamiento
Reparacion
Proteccién

Esperanza

;Qué instituciones o personas reciben un peso que solo corresponde a ain'?
:Cémo distinguimos rumor, denuncia, prueba y calumnia?

;Permanecemos cerca cuando alguien deja de ser Util para la estructura?
;Qué requiere corregir publicamente una falsedad difundida publicamente?
:Cémo unimos confianza en aiar con limites y procesos responsables?

;Coémo fortalecemos levavot sin minimizar el dolor prolongado?
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Guia del maestro, sintesis y tefillah

Respuestas modelo

Tema Respuesta breve

Refugio y justicia Dawid no busca proteccién arbitraria; apela a la rectitud de aiar.

Ruach Es la vida interior encomendada al Redentor; no se identifica automaticamente con Ruach HaKadosh.
Lugar abierto Amplitud para volver a decidir, obedecer y caminar.

Vasija quebrada Describe descarte social y pérdida de utilidad percibida, no pérdida de dignidad.

Tiempos Las estaciones de la vida permanecen bajo el gobierno de aiar.

Labios mentirosos Deben perder autoridad; el texto no silencia denuncia verdadera.

Chesed guardado Bondad reservada y manifestada por nin* en Su tiempo.

Mishkan Refugio de la presencia contra conspiracién y lengua contenciosa.
Valor Fortaleza comunitaria del lev mientras espera en ainr.
HaMashiYach La conexién mas explicita es la entrega del ruach en Luka 23:46; el resto se lee tipoldgica y éticamente.

Sintesis completa

Tehillim 31 avanza del temor al valor sin negar el dolor. Dawid toma refugio, entrega su ruach, rechaza vanidades,
reconoce una afliccién que alcanza cuerpo y relaciones, confiesa que sus tiempos estadn en la mano de ai1nr y pide
que la mentira pierda poder. El final revela que el chesed estaba guardado, que la presencia ofrece refugio y que
la experiencia personal debe fortalecer a todos los que esperan.

Retrato de nin'. Refugio, Roca, Fortaleza, Guia, Defensor, Redentor, Elohim de emet, duefio de los
tiempos, Rostro resplandeciente, Guardador y fortalecedor de levavot.

Tefillah

Avinu a1ar, en Ti tomamos refugio. Libranos en Tu tzedakah, condldcenos por amor a Tu Nombre y rescatanos de
redes visibles y escondidas. En Tus manos colocamos nuestro ruach y nuestros tiempos. Mira la afliccién de
qguienes han sido aislados, calumniados y tratados como vasijas quebradas. Devuélveles espacio, voz, memoria y
halacha.

Haz resplandecer Tu Rostro sobre Tus siervos. Silencia el poder de la mentira sin apagar la voz de la emet.
Escéndenos en el refugio de Tu presencia y en Tu Mishkan. Enséfianos a amar a aiae, preservar fidelidad y
rechazar soberbia. Fortalece nuestros levavot mientras esperamos en Ti. Formanos conforme a ywin»
HaMashiYach, el Tzadik que colocé Su ruach en las manos de Avi y permanecié fiel bajo falso testimonio. Amén.

Siguiente bloque recomendado. Tehillim 32:1-5: transgresiones perdonadas, pecados cubiertos, ruach
sin engafo, huesos consumidos durante el silencio y confesién que recibe perdén.

Fuentes internas

Las Escrituras de Restauracién del Nombre Verdadero; Archivo Maestro Strong-Restauracién; indice Strong-Restauracion;
Concordancia Strong; manual interno de estudio profundo.
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