ACADEMIA RESTAURACION - ESTUDIO PROFUNDO

Tehillim - Salmos

Capitulo 39

Del bozal y el lev encendido a los dias medidos, la unica Tikvah y las
lagrimas delante de ainr.

Edicion compacta de estudio verso a verso - Restauracion Strong

Basada en Las Escrituras de Restauracion del Nombre Verdadero. Incluye los trece versos, criterio textual, hebreo, Strong
con niveles de confianza, Torah, Brit, restauracién de Yisrael, revelacién responsable de ywin' HaMashiYach, preguntas y
guia del maestro.




HaMashiYach

TEHILLIM 39 - HALACHOT, CHAYIM, TIKVAH Y LAGRIMAS

Contenido del capitulo

Seccion Contenido

Marco literario Cantico davidico de vigilancia verbal, brevedad humana, disciplina y suplica.
Bloque | - 39:1-3 Bozal en la boca, silencio de las buenas cosas y lev encendido.

Bloque Il - 39:4-7 Dias medidos, chayim breve, sombras, riquezas y Unica Tikvah.

Bloque Il - 39:8-11 Transgresiones, reproche, silencio ante nin, disciplina y vanidad.

Bloque IV - 39:12-13 Tefilati, clamor, lagrimas, extranjeria y recuperacion de fuerzas.
Strong-Restauracion Enlaces confirmados para nin, lev y shema; formas pendientes preservadas.
Torah, Brit y restauracion Palabra verdadera, administracién del tiempo, Ha Aretz, ahvot y dos casas.

ywin' HaMashiYach Siervo silencioso, chayim no basada en abundancia, clamor, ldgrimas y obediencia.
Cierre pedagdgico Sintesis, aplicacién, preguntas, guia del maestro, tefillah y continuidad.

Criterio textual. Se conserva la traduccién y cada transliteracién local sin armonizaciones silenciosas. «halachot», «silencio de
las buenas cosas», «Han envejecido mis dias», «Unica tikvah», «Tu me has hecho el reproche», «lluvia de golpear», «tela de
arafa», «no calles a mis lagrimas» y «hasha» permanecen visibles. Strong funciona como indice auxiliar.
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HaMashiYach

INTRODUCCION AL CAPIiTULO

Marco literario y teoldgico

Secciodn: Ketuvim - Escritos Género: Cantico davidico de vigilancia, lamento, sabiduria y suplica.

La edicién conserva 39 [Lamed-Tet] y el encabezamiento «Para el cantor Lider; un cantico de Dawid a Yedutun». No se asigna un
episodio histérico concreto. El cantico transforma la presién verbal, el dolor retenido, la conciencia de mortalidad, la disciplina y las
lagrimas en una tefillah delante del Elohim del Brit.

La boca puede cerrarse, los dias pueden envejecer y la chayim puede consumirse; la ultima direccion del capitulo
continua siendo a1, unica Tikvah y Oyente de las lagrimas.

Movimiento Desarrollo

Halachot Dawid examina su camino para no pecar con la lengua.

Silencio El bozal protege por un tiempo, pero callar las buenas cosas renueva el dolor.
Lev El interior se calienta y los pensamientos quedan en llamas.

Dias Dawid pide entender su fin, su medida y lo que le falta.

Vanidad Sombras, afadn y riquezas revelan su incapacidad para asegurar el futuro.
Tikvah Todo apoyo temporal queda subordinado a nin'.

Disciplina La transgresién es reconocida; el golpe es real y Dawid pide limite.

Lagrimas Tefilati, clamor y llanto comparecen delante del Nombre.

Extranjeria Ha Aretz pertenece a nin'; Dawid va de paso como sus padres.

Estructura. Los versos 1-13 avanzan desde el gobierno de la lengua hasta la entrega total de la fragilidad humana. El capitulo no
glorifica ni la reaccién impulsiva ni el silencio absoluto: forma una palabra examinada, dirigida a nin' y sostenida por Tikvah.
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HaMashiYach

TEXTO BASE RESTAURADO

Tehillim 39:1-7

Redaccién y transliteraciones segun la edicién base.

1. Para el cantor Lider; un cantico de Dawid a Yedutun, diciendo: Pondré atencion a mis halachot, Para
que no peque con mi lengua; puse un bozal en mi boca mientras los pecadores estaban en mi presencia;

2. Yo estaba callado, y me humillé a mi mismo, mantuve silencio de las buenas cosas y mi dolor fue
renovado;

3. Mi lev se calenté dentro de mi, mis pensamientos todos estaban en llamas; Entonces dejé que mi
lengua hablara:

4. Hazme entender, Oh aia, cudl sera mi fin, y cual es el nimero de mis dias; para que pueda saber lo
que me falta
[hodieni Yahweh kitsi umidat yamay ma-hi eda me-chadel ani:];

5. Han envejecido mis dias; para ti, el tiempo de mi chayim es como nada; Si, todo hombre que vive, es
todo vanidad

6. Ciertamente el hombre camina en sombras; su afan es todo en vano; Ellos acumulan riquezas sin
saber quien disfrutara de sus beneficios;

7. Ahora bien, ;Con quien puedo contar? ;(No es en ti Oh nin'? Tu eres mi Unica tikvah

[veata ma-kiviti Yahweh tochalti lecha hi:];
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HaMashiYach

TEXTO BASE RESTAURADO

Tehillim 39:8-13

Redaccién y transliteraciones segun la edicién base.

8. Rescatame de todas mis transgresiones; Tu me has hecho el reproche de los necios.
9. Estoy callado, mantuve mi boca cerrada, porque eres Tu el que me hiciste;
10. Detén tu lluvia de golpear sobre mi; el golpear de tu puio me esta desmayando;

11. Con reprension disciplinas al hombre por su iniquidad y como tela de arafa haces que su chayim se
consuma; todo el mundo es solo vanidad;

12. Shema mi Tefilati, Oh n1a’, y pondera mi clamor, no calles a mis lagrimas; porque soy sélo un
extranjero en Ha Aretz que va de paso, como todos mis padres

[shema-tefilati Yahweh veshavati haazina el-dimati al-techerash ki ger anochi imach toshav kekol-avotay:];

13. Oh librame para recuperar mis fuerzas, antes de partir y cesar de existir.

[hasha mimeni veavliga beterem elech veeyneni:].

Regla de lectura. Las formas ausentes no se reconstruyen; las diferencias entre traduccién y transliteracién se mantienen
visibles.
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HaMashiYach

CRITERIO TEXTUAL

Diferencias que se preservan

Referencia Traduccidn / forma Transliteracion o nota

39:1 halachot; bozal Sin transliteracién local; no se reconstruyen raices.

39:2 silencio de las buenas cosas Se conserva la expresién exacta.

39:3 lev; pensamientos en llamas Sin transliteracién; los dos puntos abren el verso 4.

39:4 fin; nimero de mis dias; lo que me falta hodieni, kitsi, yamay y me-chadel quedan sin Strong local.
39:5 Han envejecido mis dias Sin transliteracién; no se sustituye por otra redaccion.
39:6 sombras; afén; riquezas No se reconstruyen equivalentes hebreos.

39:7 mi Unica tikvah kiviti / tochalti se preservan; no se fuerza desglose.

39:8 Tu me has hecho el reproche Se mantiene la particularidad sintactica.

39:9 eres Tu el que me hiciste Se lee dentro de la accién disciplinaria sin corregirla.
39:10 lluvia de golpear; pufio Metafora poética; no autoriza violencia humana.

39:11 tela de arafia; chayim; vanidad No se asignha automaticamente tohu H8414.

39:12 Shema; Tefilati; pondera; Ha Aretz ger, toshav y avotay se conservan sin nimeros no confirmados.
39:13 librame hasha no se identifica con el Nombre ywin'.

Las diferencias no se tratan como errores que el estudio deba reparar. Se observan, se explican con cautela y no
se usan para inventar hebreo o nimeros Strong.
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HaMashiYach

TEHILLIM 39 EN UNA SOLA MIRADA

Mapa literario del capitulo

Bloque Rango Movimiento

| 39:1-3 Halachot examinadas, lengua restringida, buenas cosas silenciadas y lev en Ilamas.
I 39:4-7 Fin, dias, chayim breve, sombras, acumulacién y Tikvah Unica en ninr.

1 39:8-11 Transgresiones, reproche, silencio, golpe, disciplina y vanidad.

\% 39:12-13 Tefilati, clamor, lagrimas, ger en Ha Aretz, ahvot y partida.

Halachot - bozal - silencio - dolor - lev encendido —» entendimiento - dias - vanidad - Tikvah -
transgresiones - disciplina - lagrimas - extranjeria - fuerza.

Fragilidad o presion Direccion restauradora
Lengua capaz de pecar Atencién a la halacha
Silencio de las buenas cosas Palabra dirigida a nint

Lev en llamas Tefillah por entendimiento
Dias envejecidos Sabiduria y responsabilidad
Sombras y afén Emet y administracion
Riquezas inciertas Unica Tikvah en nine
Transgresiones Rescate y teshuvah

Golpe que desmaya Peticién de limite y rachamim
Lagrimas Shema de ninr

Extranjero que va de paso Brit de los ahvot
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HaMashiYach

ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO - BLOQUE I

Tehillim 39:1 - Halachot vigiladas y bozal en la boca

1. Para el cantor Lider; un cantico de Dawid a Yedutun, diciendo: Pondré atenciéon a mis halachot, Para
que no peque con mi lengua; puse un bozal en mi boca mientras los pecadores estaban en mi presencia;

Lectura textual

* Yedutun se conserva en el encabezamiento; no se reconstruye un episodio histérico.

* Dawid examina sus halachot antes de examinar solamente palabras aisladas.

* El bozal representa una restriccion voluntaria y preventiva.

e La presencia de pecadores aumenta el riesgo, pero no elimina la responsabilidad personal.

Analisis profundo

La lengua habla desde habitos, temores, heridas y deseos. Por eso Dawid vigila la halacha que conduce a la palabra. El bozal puede
detener una reaccion irreversible, pero pertenece a la propia boca de Dawid: el verso no autoriza a silenciar a una victima, al pobre o a
quien pide mishpat. La pausa es una herramienta temporal para que la boca no sirva al pecado.

I Tesis del verso. La restauracion de la boca comienza examinando el camino interior que la alimenta.

Torah, pacto, restauracion y HaMashiYach

Area Desarrollo

Torah y Brit Shemot 23 une palabra, testimonio y mishpat; el informe falso puede nacer de una halacha de temor,
favoritismo o resentimiento.

Restauracion de Yahudah y Efrayim necesitan vigilar sus propias narrativas antes de juzgar la lengua de la otra casa.
Yisrael

ywia' HaMashiYach Dawid teme pecar con la lengua; no se atribuye esa posibilidad a HaMashiYach. ywin' manifiesta palabra sin
engafo y obediencia al HaAv.

Aplicacion. Usar la pausa para preguntar si la palabra busca emet, proteccién y restauraciéon o solamente reaccién.
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HaMashiYach

ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO - BLOQUE I

Tehillim 39:2 - Silencio de las buenas cosas y dolor
renovado

2. Yo estaba callado, y me humillé a mi mismo, mantuve silencio de las buenas cosas y mi dolor fue
renovado;

Lectura textual

 La determinacién del verso 1 se convierte en silencio real.

* La edicién conserva «me humillé a mi mismo» sin explicacién adicional.
* El silencio se extiende también a «las buenas cosas».

¢ El resultado no es Shalom inmediato, sino dolor renovado.

Analisis profundo

El silencio puede proteger de una palabra pecaminosa, pero pierde su funcién cuando también encierra el tov que debe expresarse.
Dawid no ensefia que toda persona callada esté en obediencia ni que toda palabra sea necesaria. El verso forma discernimiento: qué
debe callarse, qué debe decirse, cuando, delante de quién y con qué propdsito. La represidn total no sana por si misma el interior.

Tesis del verso. Cuando el silencio también bloquea las buenas cosas, el dolor puede fortalecerse dentro del
afligido.

Torah, pacto, restauracion y HaMashiYach

Area Desarrollo

Torah y Brit La Torah guarda la lengua del mal, pero no ordena callar testimonio verdadero, confesién, consuelo o defensa
del vulnerable.

Restauracion de La unidad de las dos casas no puede construirse mediante silencio institucional que encubre heridas.
Yisrael

ywin' HaMashiYach El silencio del Siervo no equivale al silenciamiento del bien; ywin' guarda silencio ante falso juicio y habla
emet en el momento sefialado.

Aplicacion. Identificar una palabra tov que necesita un espacio seguro y una reaccién que todavia debe permanecer bajo bozal.
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HaMashiYach

ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO - BLOQUE I

Tehillim 39:3 - Lev calentado y pensamientos en
llamas

3. Mi lev se calent6 dentro de mi, mis pensamientos todos estaban en llamas; Entonces dejé que mi
lengua hablara:

Lectura textual

* La edicién conserva lev, no «corazén».

* No hay transliteracién local para «pensamientos» o «llamas».
* El silencio exterior no detuvo la actividad interior.

e Los dos puntos abren el contenido de la palabra en 39:4.

Analisis profundo

Dolor, humillacién y buenas cosas retenidas se rednen en el lev. La boca permanece cerrada, pero el interior se convierte en cdmara
de presién. El fuego no debe identificarse automaticamente con Ruach HaKadosh; aqui describe intensidad humana. Dawid finalmente
deja hablar a la lengua, pero no la dirige primero contra los pecadores: la convierte en tefillah y pide entendimiento a nin.

Tesis del verso. El lev no puede permanecer indefinidamente como recinto cerrado del dolor; la palabra debe salir
bajo direccion de niar.

Torah, pacto, restauracion y HaMashiYach

Area Desarrollo

Torah y Brit La Torah forma lev y halacha, no solamente conducta exterior; el dominio propio necesita trabajo interior.
Restauracion de La restauracién requiere espacios donde el dolor sea escuchado antes de convertirse en explosién entre las
Yisrael casas.

ywin' HaMashiYach HaMashiYach muestra una palabra sometida al HaAv; su silencio y proclamacién no son rivales, sino
obediencia discernida.

Aplicacion. Transformar el fuego interior en tefillah antes de convertirlo en mensaje, acusacion o decisién publica.
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HaMashiYach

ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO - BLOQUE 11

Tehillim 39:4 - Fin, numero de dias y lo que falta

4. Hazme entender, Oh nia, cudl sera mi fin, y cual es el nimero de mis dias; para que pueda saber lo
que me falta

[hodieni Yahweh kitsi umidat yamay ma-hi eda me-chadel ani:];

Lectura textual

e La primera palabra liberada es una peticién de entendimiento.

* Dawid no solicita una fecha para controlar su muerte.

* Sus dias pueden ser contados; su interpretacién necesita sabiduria.

« La frase «lo que me falta» se conserva sin imponer una sola explicacién.

Analisis profundo

La conciencia del limite no busca producir obsesién, sino ordenar la obediencia. Una persona puede contar afos y no entenderlos,
llenar la agenda y no discernir propésito. Tehillim 90 vincula contar los dias con traer sabiduria al lev. Dawid acepta que ni la
intensidad de su dolor ni su experiencia real le conceden automaticamente comprensién; necesita que nin' le ensefie.

Tesis del verso. La sabiduria comienza cuando el hombre pide entender su limite para vivir sus dias conforme a
emet.

Torah, pacto, restauracion y HaMashiYach

Area Desarrollo

Torah y Brit El tiempo dentro del Brit es oportunidad de obediencia, memoria, teshuvah y transmisién.
Restauracion de La restauracién de Yisrael requiere generaciones que acepten limites y preparen continuidad.
Yisrael

ywiar HaMashiYach  ywin' vive sometido al tiempo y propdsito de HaAv; la conexién es ética y pactual, no profecia directa.

Aplicacion. Examinar qué teshuvah, reparacién o palabra tov sigue pendiente dentro de los dias recibidos.
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HaMashiYach

ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO - BLOQUE 11

Tehillim 39:5 - Chayim breve y vanidad humana

5. Han envejecido mis dias; para ti, el tiempo de mi chayim es como nada; Si, todo hombre que vive, es
todo vanidad

Lectura textual

e Se preserva «Han envejecido mis dias».

* La chayim se mide delante de nin', no solamente frente a otros hombres.
¢ «Como nada» comunica pequefiez comparativa, no ausencia de dignidad.
e La vanidad alcanza a todo hombre que vive.

Analisis profundo

Los dias avanzan y no regresan. La edad no garantiza sabiduria, teshuvah ni mansedumbre; por eso Dawid pidié entendimiento. La
chayim posee valor como don, pero no permanencia auténoma. La vanidad expone la pretensién humana de vivir como si poder,
juventud, salud o reputacién fueran eternos. Precisamente porque la vida es breve, importa coémo se utiliza.

Tesis del verso. La chayim humana posee dignidad como don de aiar, pero toda pretension de permanencia
absoluta queda expuesta como vanidad.

Torah, pacto, restauracion y HaMashiYach

Area Desarrollo

Torah y Brit La Torah convierte los dias en responsabilidad pactual y llama a transmitir memoria a la siguiente generacion.
Restauracion de Yahudah y Efrayim comparten fragilidad; ninguna casa puede absolutizar su poder o memoria.
Yisrael

ywia' HaMashiYach ywin' declara ser el Derech, la Emet y la Chayim; la forma local chayim no se convierte automaticamente en
titulo mesianico.

Aplicacion. Vivir la brevedad como Ilamado a fidelidad, no como permiso para desesperacién o prisa desordenada.
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HaMashiYach

ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO - BLOQUE 11

Tehillim 39:6 - Sombras, afan y riquezas inciertas

6. Ciertamente el hombre camina en sombras; su afan es todo en vano; Ellos acumulan riquezas sin
saber quien disfrutara de sus beneficios;

Lectura textual

* El hombre continGia caminando, pero lo hace entre sombras.

* El verso no condena toda labor, sino el afdn que pretende fabricar seguridad.
e Las riquezas se acumulan sin dominio sobre su futuro.

* No hay transliteraciéon local para los términos principales.

Analisis profundo

La sombra parece real, pero depende de otra realidad y cambia. Cargo, riqueza, juventud y aprobacién pueden proyectar una
identidad que desaparece cuando cambia la luz. La acumulacion intenta vencer la mortalidad, pero el acumulador no controla al
beneficiario futuro. Luka 12 desarrolla el mismo movimiento: la chayim no consiste en abundancia y la pregunta final es «;De quién
sera?»

Tesis del verso. El hombre limitado no puede convertir riqueza, actividad o visibilidad en soberania sobre el
manana.

Torah, pacto, restauracion y HaMashiYach

Area Desarrollo

Torah y Brit La Torah somete los bienes a justicia, generosidad, cuidado del vulnerable y memoria de nin'.
Restauracion de La restauracion necesita administracién transparente y liderazgo que prepare herencia sin controlar
Yisrael herederos.

ywin' HaMashiYach vwin confronta la avaricia y dirige el tesoro hacia el malchut de nin.

Aplicacion. Distinguir labor fiel de afan gobernado por miedo, control o necesidad de perpetuar el propio nombre.
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HaMashiYach

ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO - BLOQUE 11

Tehillim 39:7 - La unica Tikvah

7. Ahora bien, ;Con quien puedo contar? ;(|No es en ti Oh nin'? Tu eres mi Unica tikvah
[veata ma-kiviti Yahweh tochalti lecha hi:];

Lectura textual

e «Ahora bien» marca el giro desde la vanidad hacia el fundamento.
* La pregunta contiene su propia respuesta.

 Tikvah se conserva sin nimero Strong local confirmado.

« kiviti y tochalti permanecen visibles sin armonizacion.

Analisis profundo

Dawid retira progresivamente su confianza de duracién, riqueza, actividad y control del futuro. Declarar a nin' como Unica Tikvah no
exige aislamiento ni desprecio de la comunidad; coloca todo medio en su lugar correcto. Trabajo, recursos y relaciones pueden servir,
pero no sostienen el peso final de identidad y salvacién. La Tikvah no nace de optimismo, sino del caracter permanente del Elohim del
Brit.

Tesis del verso. Cuando los apoyos temporales revelan su limite, la esperanza se concentra en aias, Unica realidad
no reducida a sombra.

Torah, pacto, restauracion y HaMashiYach

Area Desarrollo

Torah y Brit El Brit sostiene la espera porque descansa en la fidelidad del Nombre, no en el control humano.
Restauracion de Ambas casas deben abandonar competencia por recursos y reconocer una misma Tikvah.
Yisrael

ywiar HaMashiYach Ivriim presenta la Tikvah como ancla y a ywin' como precursor dentro del propésito inmutable de nint.

Aplicacion. Reordenar tiempo, riqueza y relaciones para que funcionen como medios y no como salvadores.
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HaMashiYach

ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO - BLOQUE I1II

Tehillim 39:8 - Rescate de las transgresiones y
reproche

8. Rescatame de todas mis transgresiones; Tu me has hecho el reproche de los necios.

Lectura textual

e La Tikvah del verso 7 produce una peticién moral concreta.

* Dawid dice «mis transgresiones» y pide rescate completo.

 La edicién conserva «TU me has hecho el reproche».

* No se especifica si el reproche mezcla verdad, burla o exageracién.

Analisis profundo

El rescate no consiste solamente en escapar de consecuencias, sino en ser librado de la halacha que produjo la transgresién. Al mismo
tiempo, la confesién personal no convierte el reproche necio en mishpat justo. nin' puede exponer y disciplinar, mientras otros
aprovechan la exposicién para despreciar. El estudio mantiene responsabilidad propia e injusticia ajena sin confundirlas.

Tesis del verso. La teshuvah reconoce toda transgresion sin entregar a los necios autoridad para convertir
verguenza en identidad definitiva.

Torah, pacto, restauracion y HaMashiYach

Area Desarrollo

Torah y Brit La Torah une confesidn, reparacién y justicia; rescate no significa encubrimiento.
Restauracion de Cada casa debe confesar lo propio sin usar la caida de la otra para jactarse.
Yisrael

vwia' HaMashiYach Dawid necesita rescate por pecado propio; el Siervo de Yeshayahu carga transgresiones ajenas.

Aplicacion. Pedir liberacién tanto de las consecuencias como del patrén interior que necesita cambio.
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HaMashiYach

ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO - BLOQUE I1II

Tehillim 39:9 - Boca cerrada ante la accion de nin’

9. Estoy callado, mantuve mi boca cerrada, porque eres Tu el que me hiciste;

Lectura textual

« El silencio regresa, pero ahora delante de la accién de nin'.
* No es silencio absoluto: el verso 10 continda la tefillah.
 La redaccion «el que me hiciste» se conserva.

* El verso no autoriza a lideres a imponer silencio.

Analisis profundo

Dawid cierra la boca ante la autojustificacién y reconoce que su situacién no esta fuera del gobierno de nin'. La frase puede recordar
tanto la autoridad del Creador como la accidn disciplinaria del contexto; no se fuerza una precisiéon que la edicién no ofrece. El silencio
fiel renuncia a contender, pero no cancela confesion, clamor, proteccién ni peticién de limite.

I Tesis del verso. La humildad puede cerrar la boca a la autojustificacion sin cerrar el acceso a la tefillah.

Torah, pacto, restauracion y HaMashiYach

Area Desarrollo

Torah y Brit La autoridad de nin' no concede a ninguna autoridad humana permiso para silenciar emet o denuncia.
Restauracion de La restauracion necesita disciplina con escucha, no control mediante silencio impuesto.
Yisrael

ywia' HaMashiYach El Siervo guarda silencio ante opresién; la causa y la inocencia de ywin' deben preservarse.

Aplicacion. Discernir qué palabras buscan explicar responsablemente y cuéles intentan evitar toda rendicion de cuentas.
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HaMashiYach

ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO - BLOQUE I1II

Tehillim 39:10 - La lluvia de golpes y el limite humano

10. Detén tu lluvia de golpear sobre mi; el golpear de tu puio me esta desmayando;

Lectura textual

* «Detén» es una peticién legitima dentro de la reverencia.
e La lluvia comunica repeticién o intensidad.

 El pufio es imagen poética de poder dirigido.

e La metéfora no autoriza violencia humana.

Analisis profundo

Dawid reconoce disciplina y, al mismo tiempo, confiesa que ya no posee fuerzas. Someterse a nin' no significa negar el limite corporal
y emocional. La tefillah puede decir «detén» sin convertir a nin* en enemigo. Pastoralmente, ninguna persona debe apropiarse de esta
imagen para justificar abuso, coercién o humillacién: el sujeto del cantico es el Elohim del Brit, no un lider humano.

I Tesis del verso. La emunah puede pedir que el golpe cese cuando la fuerza humana esta desmayando.

Torah, pacto, restauracion y HaMashiYach

Area Desarrollo

Torah y Brit La disciplina de Torah es justa y formativa; nunca licencia violencia o arbitrariedad humana.
Restauracion de La Edah debe discernir entre correccién real, abuso y necesidad de cuidado médico o practico.
Yisrael

ywia' HaMashiYach HaMashiYach soporta padecimiento bajo obediencia, pero Su ejemplo no convierte el abuso en virtud.

Aplicacion. Nombrar el agotamiento y pedir ayuda concreta sin presentar la negacion del dolor como emunah.
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HaMashiYach

ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO - BLOQUE I1II

Tehillim 39:11 - Iniquidad y chayim como tela de
arana

11. Con reprension disciplinas al hombre por su iniquidad y como tela de arafa haces que su chayim se
consuma; todo el mundo es solo vanidad;

Lectura textual

* Reprensién y disciplina aparecen unidas.

* La causa local es la iniquidad reconocida por Dawid.

* La imagen exacta es «tela de arafia».

* No se asigna automaticamente tohu H8414 a «vanidad».

Analisis profundo

La reprension nombra el mal y la disciplina intenta reordenar el camino. La tela de arafia posee forma, pero es fragil: proyectos,
reputacion y redes de influencia pueden parecer complejos y desaparecer con facilidad. El verso no ofrece una férmula para explicar
toda enfermedad o afliccién; interpreta la experiencia particular de Dawid. La fragilidad hace urgente la teshuvah, no inttil la vida.

Tesis del verso. La disciplina confronta iniquidad y revela que la chayim humana no puede sostenerse como
realidad auténoma.

Torah, pacto, restauracion y HaMashiYach

Area Desarrollo

Torah y Brit El Brit corrige para producir retorno, obediencia y reparacion, no humillacién sin salida.
Restauracion de Yahudah y Efrayim deben abandonar vanidad institucional y dependencia de una sola personalidad.
Yisrael

ywin' HaMashiYach Yeshayahu distingue al Siervo herido por nuestras iniquidades del penitente disciplinado por las propias.

Aplicacion. Permitir que la reprensién produzca fruto visible en vez de autoacusacion interminable.
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HaMashiYach

ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO - BLOQUE 1V

Tehillim 39:12 - Shema mi Tefilati y no calles a mis
lagrimas

12. Shema mi Tefilati, Oh nin’, y pondera mi clamor, no calles a mis lagrimas; porque soy sélo un
extranjero en Ha Aretz que va de paso, como todos mis padres

[shema-tefilati Yahweh veshavati haazina el-dimati al-techerash ki ger anochi imach toshav kekol-avotay:];

Lectura textual

« Tefilati, clamor y lagrimas forman tres lenguajes de oracién.
* Shema aparece en traduccién y transliteracion.

* Dawid se reconoce ger en Ha Aretz y unido a sus padres.

e ger, toshav y avotay quedan sin Strong local confirmado.

Analisis profundo

El capitulo comenzé con silencio humano y termina pidiendo que nin' no calle. Las lagrimas no prueban automaticamente inocencia,
pero testifican dolor real delante del Elohim que escucha. La extranjeria no borra Ha Aretz: afirma que la tierra pertenece a nin' y que
cada generacién la administra como pasajera. Dawid se une a los ahvot; ellos partieron, pero el Brit permanecié.

Tesis del verso. Palabra, clamor y lagrimas permanecen delante de ain' porque el extranjero en Ha Aretz no esta
fuera de Su cuidado.

Torah, pacto, restauracion y HaMashiYach

Area Desarrollo

Torah y Brit Wayiqra declara que Ha Aretz pertenece a nin' y que el pueblo vive como gerim y residentes con El.
Restauracion de Las dos casas comparten ahvot, fragilidad y responsabilidad de administrar sin absolutizar territorio o
Yisrael generacion.

ywin' HaMashiYach Ivriim presenta a ywin' ofreciendo tefillot, gran clamor y lagrimas en obediencia.

Aplicacion. Escuchar el dolor sin verglienza, y discernirlo con emet y mishpat.
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HaMashiYach

ESTUDIO PROFUNDO VERSO A VERSO - BLOQUE 1V

Tehillim 39:13 - Liberacion, fuerzas y partida

13. Oh librame para recuperar mis fuerzas, antes de partir y cesar de existir.

[hasha mimeni veavliga beterem elech veeyneni:].

Lectura textual

 La peticién es liberacién y recuperacién, no inmortalidad terrenal.

* hasha se interpreta por la traduccién «librame».

¢ No se identifica hasha con el nombre propio ywinr.

» «Cesar de existir» se conserva sin construir una doctrina completa del estado posterior.

Analisis profundo

Dawid sabe que la partida llegard, pero todavia pide fuerzas para vivir responsablemente el tiempo restante. Recuperarse no significa
necesariamente volver al mismo cargo o ambiente; puede incluir descanso, limites y una nueva forma de servicio. El capitulo termina
sin narrar respuesta inmediata. La Escritura deja espacio a una tefillah que todavia espera, llora y pide fuerza.

Tesis del verso. El hombre no necesita controlar la partida; necesita fuerza suficiente para completar en
obediencia los dias que quedan.

Torah, pacto, restauracion y HaMashiYach

Area Desarrollo

Torah y Brit El Brit supera una sola generacion y exige transmisién, memoria y sucesién responsable.
Restauracion de La restauracién no debe depender de una persona; debe preparar discipulos, archivos y continuidad.
Yisrael

ywia' HaMashiYach HaMashiYach ofrece clamor y lagrimas al que podia librarlo de la muerte y permanece obediente.

Aplicacion. Preguntar para qué se desean fuerzas y qué obediencia concreta debe completarse antes de partir.
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HaMashiYach

HEBREO Y NOMBRES

Glosario hebreo-espanol

Hebreo / término Fonética Definicion y sentido

nimne Yahweh Nombre del Elohim de Yisrael; Unica Tikvah y Oyente de Tefilati.

17 / nina7 lev / levavot Interior, pensamiento, voluntad y corazén.

yny shema Oir, escuchar, atender; puede incluir respuesta u obediencia.

nm Torah Instruccién de nint; forma palabra, tiempo, bienes y mishpat.

nna Brit Pacto que une a Dawid con los ahvot y sostiene la promesa.

Di7y Shalom Integridad y orden pactual; no equivale a silencio institucional.

nny emet Verdad, firmeza y fidelidad frente a sombras y falso testimonio.

vown mishpat Juicio y orden justo que protegen al vulnerable.

nawn teshuvah Retorno que reconoce, abandona, repara y cambia halacha.

halachot halachot Caminos o conductas examinadas por Dawid; forma local sin Strong confirmado.
chayim chayim Vida o duracién de la vida; breve y consumible.

Tikvah tikvah Esperanza o expectativa concentrada en nin'; Strong local pendiente.
Tefilati tefilati «Mi oracién», presentada junto con clamor y lagrimas.

ger / toshav ger / toshav Extranjero y residente pasajero dentro de la redaccién local.

avotay avotay Mis padres; continuidad con los ahvot del Brit.

ywin Yahshua / Yahoshua «Yahweh es salvacién»; Nombre restaurado de HaMashiYach.
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HaMashiYach

STRONG-RESTAURACION

Enlaces confirmados y cautelas locales

Referencia Palabra Hebreo Strong Definicion resumida Confianza
39:3 lev/ /27 H3820 / Interior, pensamiento y voluntad. Alta para la familia
levavot ninaY7 H3824 |éxica
39:4,7,12 nimne hiht H3068 Nombre divino; el Eterno / Autoexistente. Alta
39:12 shema yny H8085 Oir, escuchar, atender; obedecer segln Alta
contexto.

Nota sobre lev. La edicidn utiliza singular «lev» en 39:3, pero no conserva hebreo cuadrado ni transliteracién local. El indice
confirma la familia H3820/H3824; no se fuerza una desambiguacién que la linea local no muestra.

Nota sobre shema. En 39:12 existe coincidencia directa entre traduccién y transliteracién: «<Shema mi Tefilati» / «shema-
tefilati». El vinculo H8085 se considera de confianza alta.

Principio. Strong sirve como indice auxiliar. El texto de Restauracién permanece primario y toda forma no confirmada se marca
como pendiente.
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STRONG-RESTAURACION

Formas pendientes

Referencia Forma local

39:1 Yedutun, halachot, lengua, bozal, boca
39:2 callado, buenas cosas, dolor

39:3 pensamientos, llamas

39:4 hodieni, kitsi, yamay, eda, me-chadel
39:5 chayim, hombre, vanidad

39:6 sombras, afan, riquezas, beneficios

39:7 Tikvah, kiviti, tochalti

39:8-11 transgresiones, reproche, pufio, reprension, iniquidad
39:11 vanidad

39:12 Tefilati, ger, toshav, avotay, dimati

39:13 hasha, mimeni, veavliga, elech, veeyneni

Estado

No confirmado
No confirmado
No confirmado
No confirmado
No confirmado
No confirmado
No confirmado
No confirmado
No confirmado
No confirmado

No confirmado

HaMashiYach

Nota textual

Sin transliteracion local.

No se reconstruyen lemas.

Lev es el Unico enlace confirmado.

Se conserva la transliteracién completa.
Sin transliteracién.

No se asignan equivalentes por memoria.
No se armoniza traduccién y transliteracién.
Los versos carecen de transliteracién.

No se aplica automaticamente tohu H8414.
Las formas quedan visibles sin nimero.

hasha no se iguala a ywin'.

«No confirmado» no significa necesariamente incorrecto; significa que el archivo maestro e indice interno no

permiten usar el dato como fundamento Iéxico.
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HaMashiYach

ANALISIS PROFUNDO

Contrastes rectores del capitulo

Primer polo Segundo polo Sentido

Bozal Lengua que habla La pausa sirve hasta que la palabra encuentra direccion correcta.
Silencio Dolor renovado Callar no sana automaticamente el interior.

Lev en llamas Tefillah El fuego se transforma en busqueda de entendimiento.
Dias contados Afan vano La limitacién confronta la ilusién de control.

Riquezas Beneficiario desconocido La acumulacién no gobierna el futuro.

Vanidad Unica Tikvah La fragilidad no conduce al vacio cuando nin' permanece.
Transgresién Rescate La esperanza no evita teshuvah; la hace posible.
Disciplina «Detén» La reverencia permite pedir limite.

Lagrimas Shema El dolor sin discurso no queda fuera de la tefillah.
Extranjero Brit de los ahvot La generacidn pasa; la fidelidad de nin' permanece.

Tres tesis integradoras

1. La boca necesita halacha. El problema no es solamente cuanto se habla, sino desde qué camino interior procede la palabra.
2. La brevedad purifica el objeto de la confianza. Dias, riqueza y actividad sirven, pero no pueden convertirse en Tikvah.
3. La fragilidad puede orar. Transgresién, disciplina, clamor y ldgrimas comparecen delante de un mismo Elohim del Brit.

El capitulo no termina resolviendo cada tension; termina enseinando donde debe permanecer la voz del extranjero

que va de paso.
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HaMashiYach

Fundamentos pactuales

Palabra Shemot 23 prohibe informe falso, alianzas para el mal y perversion del mishpat. La vigilancia de la lengua comienza en la
halacha.
Dias Contar los dias debe traer sabiduria al lev, no ansiedad ni control del futuro.

Riquezas La Torah somete bienes a pesos justos, generosidad, memoria de Mitzrayim y cuidado del vulnerable.
Disciplina  El Brit corrige para producir teshuvah, obediencia y restauracién; no legitima abuso humano.

Ha Aretz Wayiqra declara que la tierra pertenece a nin; el pueblo vive como gerim y residentes con El.

Ahvot Dawid se reconoce en continuidad con los padres: la generacién pasa, pero la promesa permanece.
Dos Yahudah y Efrayim necesitan abandonar competencia por memoria, recursos y control, y regresar a una misma Torah.
casas

La Edah restaurada

No debe: Debe:

silenciar al afligido; usar la disciplina para dominar; escuchar; verificar; proteger; confesar; reparar; administrar;
convertir riqueza en identidad; depender de una preparar sucesion; recordar a los ahvot; colocar su Tikvah
personalidad; llamar Shalom al encubrimiento. en nin.

Restaurar el Nombre sin restaurar lengua, tiempo, administraciéon, escucha y mishpat deja incompleta la obra
comunitaria.
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HaMashiYach

yvin'* HAMASHIYACH REVELADO RESPONSABLEMENTE

Silencio, chayim, clamor y lagrimas

Tehillim 39 Testimonio interno sobre HaMashiYach Cautela

Dawid teme pecar con la El Siervo de Yeshayahu no abre Su boca y no No se atribuye pecado verbal a ywin'.

lengua. tiene engafo.

La chayim es breve y la riqueza = ywin' ensefia que la chayim no consiste en La palabra local chayim no se convierte

incierta. abundancia. automaticamente en titulo.

Dawid pide rescate de sus El Siervo es herido por nuestras Se preserva la diferencia entre penitente y Tzadik.

transgresiones. transgresiones.

Tefilati, clamor y lagrimas. Ivriim presenta a ywin ofreciendo tefillot, Ser oido no significa evitar todo padecimiento.
gran clamor y lagrimas.

Unica Tikvah en nin. Ivriim llama a la Tikvah ancla y presenta a HaMashiYach manifiesta el propdsito de nin'; no
VYWIN! COMO Precursor. compite con el Nombre.

Tesis mesianica. Tehillim 39 no es presentado como profecia mesidnica directa. Sus temas son iluminados por testimonios
internos: el Siervo silencioso, la ensefianza sobre abundancia, la diferencia entre pecado propio y transgresiones ajenas, y el
clamor obediente de ywin' delante de HaAv.

Academia Restauracion - Estudio Profundo Pagina 26



HaMashiYach

Halacha para alumnos, maestros y Edah

Lengua Introducir pausa, verificar intencién y distinguir emet de reaccién.

Silencio No callar buenas cosas, denuncia verdadera, confesién o defensa del vulnerable.
Lev Llevar el fuego interior a tefillah, acompafiamiento y palabra ordenada.

Tiempo Revisar prioridades, teshuvah postergada y responsabilidades generacionales.
Riqueza Administrar, compartir y preparar herencia sin convertir bienes en salvador.
Disciplina Reconocer pecado real y rechazar abuso presentado como autoridad divina.
Lagrimas Escuchar sin avergonzar y discernir sin endurecerse.

Partida Preparar continuidad, memoria verdadera, sucesién y cuidado.

Preguntas de examen personal

1. ;Qué halacha interior gobierna mis palabras bajo presién?

2. ;Qué buena cosa he silenciado por miedo o control?

3. ;Qué acumulacién intenta darme una seguridad que solamente nin' puede dar?
4. ;Qué transgresion necesita confesion, reparacién y cambio visible?

5. ¢Para qué deseo recuperar fuerzas antes de partir?

La meta no es una boca siempre cerrada ni una voz siempre publica, sino una palabra sometida a nin’, un lev
ensenable y una chayim administrada con Tikvah.
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HaMashiYach

Preguntas profundas

Observacion ;Qué cambia entre el silencio de 39:1-2, el habla de 39:3-4 y el silencio de 39:9?
Hebreo y restauracion ;Qué aporta conservar lev, Shema, Tefilati, Ha Aretz y Tikvah sin sustituirlos?
Contexto ;Cémo se relacionan la presencia de pecadores, los dias contados y las lagrimas?
Torah ;Cémo impide Shemot 23 usar el bozal para encubrir falso testimonio o injusticia?
Brit ;Por qué Dawid puede confesar transgresiones y continuar invocando a nin'?
Restauracién ;Qué deben aprender Yahudah y Efrayim acerca de memoria, recursos y extranjeria?
HaMashiYach ;Qué diferencias deben conservarse entre Dawid penitente y el Siervo Tzadik?
Aplicacién ;Cuando un silencio protege y cudndo renueva el dolor?

Debate grupal

. ¢Puede una Edah estar silenciosa y carecer de Shalom? Justificar desde el capitulo.
. ¢Como preparar sucesion sin intentar controlar a la siguiente generacion?

. ¢Qué distingue disciplina restauradora de abuso religioso?

. ¢Cémo escuchar ldgrimas sin convertirlas en Unica prueba?

A W N -
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CIERRE PEDAGOGICO

HaMashiYach

Guia del maestro - Respuestas modelo

Pregunta

Respuesta modelo breve

¢Por qué vigilar halachot y no solamente
palabras?

;Qué revela el silencio de las buenas cosas?
;Qué significa «Unica Tikvah»?
;Se condena toda riqueza?

;Toda afliccion demuestra pecado personal?

;Puede pedirse que la disciplina cese?
;Qué hacen las lagrimas?
;Qué aporta ser ger en Ha Aretz?

:Coémo se revela ywin'?

Porque la lengua expresa habitos, motivaciones y caminos interiores.

Que la contencién puede exceder su propdsito y renovar el dolor.
Todo medio queda subordinado a nin'; ninguno se convierte en salvador.
No. Se denuncia la acumulacién usada como seguridad absoluta.

No. Dawid interpreta su experiencia particular; el texto no formula una regla
universal.

Si. Dawid reconoce autoridad y pide limite porque desfallece.
Testifican dolor real delante de nin', aunque todavia requieran discernimiento.
Confiesa que la promesa es real, pero la tierra y el futuro pertenecen a nin.

Mediante testimonios internos sobre el Siervo, la chayim, el clamor, las lagrimas y la
Tikvah.

Orientacion docente. No usar este capitulo para imponer silencio, diagnosticar toda enfermedad como pecado ni justificar
violencia. Formar discernimiento, teshuvah, escucha, limites y esperanza.
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HaMashiYach

CIERRE LITERARIO Y TEOLOGICO

Sintesis completa de Tehillim 39

Dawid vigila su lengua, calla, arde, habla, cuenta sus dias, desenmascara las sombras, confiesa transgresién, pide
que el golpe cese y termina presentando Tefilati, clamor y ldgrimas como extranjero delante de nin'.

Tesis general

La sabiduria no consiste en silenciar indefinidamente el dolor ni en confiar en dias, riquezas o fuerza
humana; consiste en examinar la halacha, reconocer transgresion y fragilidad, presentar palabra,
clamor y lagrimas delante de nin' y vivir como extranjero cuya unica Tikvah esta en el Elohim del Brit.

Tefillah de cierre

Avinu niny, guarda nuestra lengua del pecado y nuestras halachot del engafio. No permitas que el bozal se convierta en prisién ni que
callemos las buenas cosas. Cuando el lev arda, recibe primero nuestra palabra delante de Ti.

Enséfanos a contar los dias, administrar bienes sin idolatria y confesar nuestras transgresiones con emet. Que Tu disciplina produzca
teshuvah y nunca sea usada por hombres para justificar violencia o control.

Haz shema a nuestra Tefilati, pondera nuestro clamor y no calles a nuestras ladgrimas. Recuérdanos que somos gerim en Ha Aretz,
unidos a los ahvot y dependientes de Tu Brit.

Restaura a Yahudah y Efrayim bajo una misma Torah. Te damos hodu por ywin' HaMashiYach, el Siervo Tzadik que ofreci¢ tefillot, gran
clamor y lagrimas y permanecié obediente.

Ta eres nuestra unica Tikvah. Danos fuerzas para completar en obediencia los dias que quedan. Amén.

Siguiente bloque recomendado

Tehillim 40:1-3 — “Espera paciente, pozo de miseria y shir nuevo”. El préoximo capitulo comienza confesando que nin' se volvié
hacia Dawid y shema su suplica; después lo levanta del lodo, afirma sus pies y coloca un shir nuevo en su boca.
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HaMashiYach

FUENTES INTERNAS

Documentos base

* Las Escrituras de Restauracion del Nombre Verdadero - Torah, Niviim, Ketuvim y Kitvay HaNetsarim.
* Archivo Maestro Strong-Restauracion.

» indice Strong-Restauracién Maestro.

e Concordancia Strong, utilizada como apoyo y no como fuente primaria.

* Prompt Maestro Academia Restauracidn - Estudio Profundo.

* Estudio Tehillim 34 - Restauracidn Strong y Estudio Tehillim 38 - Restauracién Strong, utilizados como modelos
visuales y estructurales.

Nota de cierre. Las conexiones con Shemot, Wayiqra, Tehillim 56 y 90, Yeshayahu, Luka, Yahanan, Maaseh Shlijim e Ivriim se
presentan desde los documentos cargados. Ninguna fuente externa fue utilizada. Las transliteraciones ausentes no fueron
reconstruidas y los enlaces Strong no confirmados quedaron expresamente pendientes.
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