ACADEMIA RESTAURACION - ESTUDIO PROFUNDO

Tehillim - Salmos
Capitulo 3

Dawid rodeado, nin' como escudo, descanso bajo amenaza y
Yeshua sobre Su pueblo.

Edicion de estudio verso a verso * Restauracion Strong

Basado en el texto de Las Escrituras de Restauracién del Nombre Verdadero. Incluye estructura poética,
términos hebreos, puente Strong validado, analisis académico, preguntas para alumnos, guia del
maestro, glosario hebreo-espafiol y cierre integral del capitulo.

vwin' HaMashiYach - nin' - Nefesh - Yeshua - Restauracién de Yisrael



Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Contenido del capitulo

Marco literario, histérico y metodoldgico

Superscripcién de Dawid, huida de Avshalom, género de lamento y criterio responsable para el uso de Strong.

Tehillim 3:1-4
Los adversarios se multiplican y niegan la Yeshua; Dawid confiesa que nin' es escudo, kavod y respuesta desde Su Monte
Kadosh.

Tehillim 3:5-8
Dawid se acuesta, duerme y despierta sostenido; rechaza el temor, pide intervencién y confiesa la Yeshua de nin' sobre Su
pueblo.

Sintesis del Tehillim completo

Estructura poética, teologia del pacto, restauracién de Yisrael y revelacién responsable de ywin' HaMashiYach.

Herramientas de ensenanza

Preguntas por nivel, guia breve del maestro, respuestas modelo, glosario, tefillah y siguiente bloque recomendado.

Fuente y criterio: el texto biblico se reproduce conforme a Las Escrituras de Restauracion del Nombre
Verdadero. Strong funciona tinicamente como herramienta lingiiistica auxiliar. Toda relacién no
validada en el indice Strong-Restauracion se marca como “no confirmada” y no se usa como
fundamento doctrinal.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3 - Marco literario e histdrico

El rey afligido transforma la acusacion en clamor, descanso y confesion comunitaria

1. Ubicacion candnica y superscripcion
Libro: Tehillim - Salmos / n'7nn.
Seccioén: Ketuvim - Escritos a nuestros Ahvot Yisrael.

La edicién integra dentro del verso 1 la superscripcién: “Cantico de Dawid, cuando huyé de su hijo Avshalom”. El
estudio conserva esa informacidn histérica sin reconstruir fechas, movimientos militares ni detalles no incluidos
en el texto base.

2. Género y funcion

Tehillim 3 es un lamento individual con rasgos de confianza, oracién real y confesién comunitaria. La crisis es
personal y politica, pero el cierre ensancha la oracién hacia el pueblo de nin'.

Lamento Confianza Dawid Selah Yeshua Pueblo

3. Estructura del capitulo

3:1-2 Multiplicacién de adversarios y acusacion: “No hay Yeshua para él".

3:3-4 Confesién: nin' es escudo, kavod y quien responde desde Su Monte Kadosh.
3:5-6 Descanso y despertar sostenido; el temor pierde su dominio.

3:7 Peticion de intervencién y neutralizacién de la violencia.

3:8 Confesidn final: la Yeshua pertenece a nin' y Su beracha esté sobre Su pueblo.

4. Tesis del capitulo

La cantidad de adversarios no determina la presencia de salvacion: nin’ sostiene al justo, oye su clamor,
restaura su dignidad y revela que la Yeshua pertenece a El y alcanza a Su pueblo.

5. Regla de lectura mesianica

El salmo debe leerse primero como oracién histérica de Dawid. La relacién con ywin' HaMashiYach es davidica,
tipoldgica y candnica: el rey escogido es rechazado, acusado y finalmente vindicado. No se identificara
automaticamente la palabra “yeshua” con el nombre propio ywin.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3 - Texto completo

Afliccion, escudo, descanso, intervencidon y beracha sobre el pueblo

1. Cantico de Dawid, cuando huyé de su hijo Avshalom: Oh 'nin, ¢Por qué se multiplican los que me afligen? Muchos son
aquellos los que se levantan contra mi; [mizmor leDawid bevarcho mipney avshalom beno: Yahweh ma-rabu tsaray rabim
kamim elay: ];

2. Muchos dicen referente a mi nefesh: No hay Yeshua para él en su Elohim. Selah [rabim omrim lenefeshi eyn yeshuata lo
veElohim selah:];

3. Oh 'nIn, eres mi escudo, eres mi kavod, levantas mi cabeza en alto [veata Yahweh magen baadi kevodi umerim roshi:];

4. Con mi voz clamé a 'nin, Y El me oy6 desde su Monte Kadosh. Selah [koli el-Yahweh ekra vayaaneni mehar kadosho
selah:];

5. Yo me acuesto y duermo; me despierto porque 'nin me ayuda [ani shachavti vaishana hekitsoti ki Yahweh yismecheni:];
6. No temeré a decenas de millares de gente, que me acosan por todos los flancos.

7. iLevéntate, 'nin! jSdlvame, mi Elohim! Porque TU has golpeado a todos aquellos que sin causa eran mis enemigos, Tu has
quebrantado los dientes de los perversos. [kuma Yahweh hoshieni Elohay ki-hikita Et-kol-oyvay lechi shiney reshaim
shibarta:];

8. De 'nin viene la yeshua; sobre tu pueblo es tu beracha Selah [le-Yahweh ha-Yahshua al-amecha virchatecha selah:];

Voces y movimientos del poema

Dawid Pregunta, clama, confiesa, descansa, rechaza el temor e intercede por el pueblo.
Los adversarios Se levantan, se multiplican y pronuncian una acusacién contra la nefesh de Dawid.
nin Es escudo, kavod, sustentador, oyente, libertador y fuente de beracha.

Selah Marca pausas después de la acusacién, de la respuesta y de la confesién final.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3:1-4

Dawid rodeado, la acusacion contra su nefesh y nin* como escudo y kavod

1. Texto base del pasaje

1. Cantico de Dawid, cuando huyé de su hijo Avshalom: Oh 'nin, ¢Por qué se multiplican los que me afligen? Muchos son
aquellos los que se levantan contra mi; [mizmor leDawid bevarcho mipney avshalom beno: Yahweh ma-rabu tsaray rabim

kamim elay: ];

2. Muchos dicen referente a mi nefesh: No hay Yeshua para él en su Elohim. Selah [rabim omrim lenefeshi eyn yeshuata lo
veElohim selah:];

3. Oh 'nIn, eres mi escudo, eres mi kavod, levantas mi cabeza en alto [veata Yahweh magen baadi kevodi umerim roshi:];
4. Con mi voz clamé a 'nin, Y El me oy6 desde su Monte Kadosh. Selah [koli el-Yahweh ekra vayaaneni mehar kadosho
selah:];

2. Tema sugerido

Dawid huye mientras sus adversarios se multiplican y niegan que exista Yeshua para él; sin embargo,
confiesa que nin’ es su escudo, su kavod y quien levanta su cabeza, y clama confiando en la respuesta

del Monte Kadosh.

3. Introduccion y contexto

El encabezamiento une una crisis publica con un dolor familiar: Dawid huye de Avshalom, su hijo. La amenaza no
solo alcanza su seguridad; también hiere su identidad, su honra y su confianza.

El movimiento del bloque es deliberado: la voz de los muchos formula un veredicto de abandono, pero Dawid
responde declarando quién es nin'. El cambio decisivo ocurre entre “Muchos dicen” y “Oh nint, eres”.

I Multiplicaciéon —» acusacién - Selah - confesion » clamor - respuesta - Selah.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong

Tehillim 3:1-4

Palabras clave con Strong y puente Restauracion

4. Tabla léxica del bloque

nimn'

Nefesh

Elohim

Kadosh

Dawid

Avshalom

Yeshua
Magen

Kavod

Selah

nimn'

vl

07N

wITy7

mT

DI7wAN

nyi!

pn

TID

Yahweh

nefesh

Elohim

kadosh

Dawid

Avshalom

yeshua / yeshuata
magen

kavod

Selah

H3068

H5315

H430

H6918

No confirmado

No confirmado

No confirmado

No confirmado

No confirmado

No confirmado

HaMashiYach

Nombre del Elohim de Yisrael Alta Destinatario del clamor; escudo,

kavod y respuesta.

Vida, ser, persona, alma segin  Alta Totalidad de Dawid atacada por la

contexto acusacion.

Deidad, poder, autoridad Alta Aquel de quien los enemigos niegan
la salvacioén.

Santo, sagrado, apartado Alta Caracteriza el monte desde donde
nin' oye.

Nombre del salmista No confirmada Orante y figura real en huida.

Hijo de Dawid en la No confirmada Circunstancia histérica del lamento.

superscripcion

Salvacién o liberacion No confirmada Aquello que los adversarios niegan.

Escudo No confirmada Imagen de proteccién.

Gloria, honra o peso No confirmada Dignidad de Dawid procedente de
ninn.

Sefial musical, litGrgica o No confirmada Pausa estructural después de

meditativa acusacion y respuesta.

Nota metodoldgica: Strong aclara campos Iéxicos, pero no sustituye el texto ni la poesia. Los términos sin relacién
validada se explican desde el pasaje y quedan expresamente marcados.

Contraste rector

Acusacion Respuesta de emunah

“No hay Yeshua”

Abandono supuesto

Cabeza abatida

Acusacion humana

“nIn es mi escudo”.
Kavod recibida de nin.
Cabeza levantada.

Respuesta desde el Monte Kadosh.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3:1

La multiplicacion de los adversarios y la oracion nacida del dolor

1. Cantico de Dawid, cuando huyé de su hijo Avshalom: Oh 'nin, ¢Por qué se multiplican los que me afligen? Muchos son
aquellos los que se levantan contra mi; [mizmor leDawid bevarcho mipney avshalom beno: Yahweh ma-rabu tsaray rabim
kamim elay: ];

Lectura textual

Dawid comienza hablando a nin'. Antes de responder a los enemigos o formular una estrategia, transforma la
crisis en oracién. La pregunta “;Por qué?” expresa asombro y presién; no obliga al lector a inventar una
explicacién histérica que el verso no ofrece.

La repeticion de “muchos”

La idea de cantidad domina los primeros versos: se multiplican, son muchos y muchos dicen. La multitud intenta
convertir su nimero en autoridad interpretativa. El poema muestra que cantidad y verdad no son equivalentes.

Dolor publico y familiar

El encabezamiento sitda la rebelién dentro de la familia de Dawid. La amenaza politica se une al quebranto de
huir de su propio hijo. La emunah biblica no exige ocultar esa complejidad: permite nombrar afliccién, pérdida y
desconcierto delante de nin'.

Teologia del lamento

El lamento no niega el peligro ni lo absolutiza. Lo lleva al Elohim del pacto. Dawid no dice que la
amenaza sea imaginaria; niega que ella tenga derecho a pronunciar la ultima palabra.

Aplicacidn espiritual

* La oracién puede comenzar con una pregunta honesta.

 La presién creciente no debe desplazar a 'nin como primer destinatario del corazén.
* La cantidad de voces contrarias no determina el veredicto de 'nin.

* La afliccién familiar también puede ser llevada al lenguaje de la oracién.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3:2

La acusacion contra la nefesh: “No hay Yeshua para él”

2. Muchos dicen referente a mi nefesh: No hay Yeshua para él en su Elohim. Selah [rabim omrim lenefeshi eyn yeshuata lo
veElohim selah:];

La oposicion se vuelve teoldgica

Los adversarios ya no solo amenazan la vida de Dawid. Pronuncian un veredicto sobre su relacién con Elohim:
interpretan la huida y la debilidad visible como prueba de abandono.

w91 - Nefesh - H5315

Nefesh significa vida, ser, persona o alma segun el contexto. Aqui no describe una parte desencarnada de Dawid;
sefala a Dawid mismo, su vida y su ser vulnerable. La acusacién pretende abarcar la totalidad de su existencia.

Yeshua: sentido contextual

En la frase “No hay Yeshua para él”, el término significa primero salvacion, liberacién o rescate. La semejanza con
el nombre ywin' no permite convertir automaticamente la palabra en una referencia personal al MashiYach.

La Idgica falsa de los adversarios

Circunstancia visible Conclusién acusadora

Dawid huye Elohim lo abandoné.

Los enemigos aumentan No existe salvacién.

La respuesta aun no es visible Nunca habra respuesta.

Su honra publica disminuye Su identidad pactual terminé.
Selah

Selah conserva su funcién abierta: puede ser musical, litlrgica, estructural o meditativa. Aqui detiene al lector
ante la frase més dolorosa, antes de permitir que la confesién de Dawid la confronte.

La demora de la liberacion no demuestra ausencia de ain’.

Pagina 8



Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3:3

nin’ como escudo, kavod y quien levanta la cabeza

3. Oh 'nIn, eres mi escudo, eres mi kavod, levantas mi cabeza en alto [veata Yahweh magen baadi kevodi umerim roshi:];

El punto de giro

El verso 3 comienza con “Oh niny, eres”. Dawid no discute primero con la multitud; declara el caracter de nin. La
respuesta de emunah cambia el centro de atencién desde lo que muchos dicen hacia quien nin' es.

Confesion triple

Declaracion Funcidn espiritual

“Eres mi escudo” Proteccién frente al peligro que rodea.
“Eres mi kavod” Dignidad e identidad no determinadas por la opinién publica.
“Levantas mi cabeza” Restauracién del abatido y recuperacién de esperanza.

Magen - escudo

La metafora no niega la realidad del ataque; un escudo solo es necesario cuando existe amenaza. nin' se
presenta como proteccién personal, no como una teoria sobre seguridad.

Kavod - honra y peso

Dawid llama a nin' “mi kavod” cuando su honra publica parece desmoronarse. Su valor no depende finalmente de
posicién, aprobacién, reputacién o control.

La cabeza levantada

Levantar la cabeza no describe orgullo. Es la restauraciéon de quien estaba inclinado por verglienza, temor o
cansancio. La dignidad se recibe de nin' antes de que el conflicto exterior haya terminado.

La emunah no espera siempre a que desaparezcan los adversarios para confesar quién es nin'.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3:4

La voz de Dawid, la respuesta de nin' y el Monte Kadosh

4. Con mi voz clamé a 'nin, Y El me oyd desde su Monte Kadosh. Selah [koli el-Yahweh ekra vayaaneni mehar kadosho
selah:];

Movimiento vertical de la oracion

Dawid clama con su voz; el clamor se dirige a nin'; nin' oye; la respuesta procede de Su Monte Kadosh. La oracién
conecta la crisis terrestre con la soberania y la presencia del Elohim del pacto.

Contraste de voces

Voz acusadora Voz de oracion

Los adversarios hablan acerca de Dawid. Dawid habla a ninr.
Pronuncian abandono. Clama confiando.

Niegan Yeshua. Afirma que nin' oye.
Multiplican acusacion. Dirige una sola voz al Nombre.

“El me oy6”

Ser oido no equivale necesariamente a ver resuelta de inmediato toda circunstancia. La respuesta relacional
puede preceder a la transformacién visible del conflicto.

Monte Kadosh

Kadosh - H6918 significa santo, sagrado o apartado. El verso no nombra explicitamente a Tzion, aunque la
cercania literaria con Tehillim 2:6 permite observar una relacién tematica con el monte del reinado de nin'. La
identidad de ambos usos no debe imponerse automaticamente.

Segundo Selah

El primer Selah siguié a la acusacién; el segundo sigue a la certeza de haber sido oido. La pausa final del bloque
invita a meditar no en el nUmero de enemigos, sino en la respuesta de nin'.

La segunda pausa debe gobernar la primera: la voz de nin’ es mayor que la acusacion.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3:1-4

Analisis académico, estructura poética y teologia del bloque

5. Del plural enemigo al Nombre singular

El poema acumula expresiones de cantidad: “se multiplican”, “muchos son”, “muchos dicen”. Dawid responde
con un Unico Nombre: nin'. La fuerza teoldgica no consiste en reducir el nUmero de adversarios, sino en reconocer
que la cantidad humana no supera la autoridad divina.

6. De interpretacion a confesion

Los adversarios interpretan la crisis como abandono. Dawid interpreta su vida desde el caracter de nin. El
conflicto decisivo no ocurre solamente en el campo politico, sino en la lectura espiritual de los acontecimientos.

7. Inclusion mediante Selah

Primer Selah Pausa después de “No hay Yeshua”.
Centro nin' es escudo, kavod y quien levanta la cabeza.
Segundo Selah Pausa después de “El me oyd”.

8. Proteccion, identidad y postura

La confesién triple alcanza tres niveles: la amenaza alrededor, la identidad interior y la postura visible del orante.
nin' no solo cambia circunstancias; sostiene al justo en la manera de interpretarlas y atravesarlas.

9. Lamento sin incredulidad

El lamento expresa dolor real, pero permanece dirigido a nin'. La incredulidad cerrarfa la conversacién; Dawid la
abre con preguntas, clamor y confesién.

Tesis del bloque: la acusacion puede alcanzar la nefesh, pero no puede definirla cuando aia* mismo es
escudo, kavod y respuesta.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3:1-4

Pacto, restauracion de Yisrael y revelaciéon de ywin' HaMashiYach

10. Conexion con pacto y restauracion

La palabra Torah no aparece expresamente en el bloque; por eso no se introduce como tema directo de cada
verso. Sin embargo, Dawid ora desde una relacién pactual: invoca el Nombre, llama a Elohim “su Elohim” y
espera respuesta del Monte Kadosh.

El pasaje no menciona las dos casas, el retorno del exilio ni una restauracion territorial. Su aporte a la
restauracién es formar un remanente que no permita que persecucién, demora o humillacién definan su
identidad.

11. El rey rechazado

Dawid es figura real en huida. La eleccién de nin' no se confunde con ausencia de oposicién. El rey puede ser
rechazado y humillado sin que el propdsito pactual haya quedado cancelado.

12. Revelacion mesianica responsable

Tehillim 3:1-4 no es una profecia mesidnica directa. La conexién con ywin' es davidica, tipoldgica y temética: el
rey escogido es rodeado, acusado y desafiado respecto de la salvacién de Elohim.

En Mattityahu 27, los adversarios dicen de ywin': “A otros salvd, pero a si mismo no se puede salvar” y “Confié en
xXn'7X; librelo ahora si Le quiere”. El patrén se corresponde: el sufrimiento del Tzadik es interpretado como
abandono.

13. Distincion Iéxica necesaria

Yeshua en Tehillim 3:2 significa salvacién o liberacién segtin el contexto. La conexién con ywia’
HaMashiYach no se basa en un juego fonético, sino en el patrén canénico del Justo rechazado y
vindicado.

14. Aplicacion mesidnica

En ywin' se manifiesta la fidelidad de nin al justo perseguido. El MashiYach no reemplaza a nin' en el verso; revela
y ejecuta el propdsito salvador de nin' dentro del testimonio completo.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong

Tehillim 3:1-4

Aplicacion espiritual y preguntas para alumnos

15. Aplicacion espiritual

* No permitir que la cantidad de acusaciones se convierta en criterio de verdad.

* Llevar a 'nin las crisis familiares sin disimular el dolor.

* Distinguir entre una demora visible y un abandono que el texto no autoriza.

» Buscar la kavod en 'nin y no en reputacién, posicién o defensa publica.

» Responder a la voz acusadora con oracién y confesién arraigada en el caracter de 'nin.
* Aprender a detenerse ante la herida, pero también ante la certeza de haber sido oido.

16. Preguntas - nivel inicial

. ¢Qué circunstancia histérica menciona la superscripciéon?

. ¢Qué dicen los adversarios acerca de la nefesh de Dawid?
. ¢Cudles son las tres afirmaciones de Dawid acerca de 'nin?
. ¢Desde dénde declara Dawid que 'nin le respondié?

17. Preguntas - nivel avanzado

A W N =

. ¢Cémo cambia el conflicto desde la amenaza fisica del verso 1 hasta la acusacién teoldgica del verso 2?
. ¢Qué funcion literaria cumplen los dos Selah?

. ¢Coémo responde “eres mi kavod” a la humillacién publica de Dawid?

. ;Por qué “El me oy4” no debe reducirse a una solucién inmediata de todas las circunstancias?

18. Reflexion personal

A W N -

HaMashiYach

Cuando muchos interpretan mi sufrimiento como abandono, ;qué confesion acerca del caracter de aia’

gobierna realmente mi nefesh?
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3:1-4

Guia breve del maestro y glosario del bloque

19. Respuestas modelo

m Respuesta modelo

1 Dawid huye de Avshalom, su hijo; la crisis combina amenaza publica y dolor familiar.

2 Los adversarios afirman que no existe Yeshua para él en su Elohim.

3 nin' es su escudo, su kavod y quien levanta su cabeza.

4 La voz de los muchos pretende definir la realidad; la oracién de Dawid devuelve la interpretacién a nin.

5 Selah separa la acusacién de la confesién y después invita a meditar en la respuesta.
20. Orientacion pedagodgica

* Lea primero la superscripciéon y no la trate como decoracién.

» Subraye la repeticién “muchos” antes de explicar la confesién del verso 3.

» Explique nefesh como vida o ser segun el contexto, no como una parte desencarnada por definicién.
e Mantenga la diferencia entre Yeshua como salvacién y 'niwy como nombre propio.

* No convierta Selah en una definicién dogmatica Unica.

21. Glosario hebreo-espanol

nin' - Yahweh Nombre del Elohim de Yisrael; escudo y oyente del clamor.
vol - nefesh Vida, ser o persona; totalidad de Dawid bajo acusacioén.
nviv' - Yeshua Salvacién o liberacién en el contexto del verso 2.

D'n7X - Elohim El Elohim de Dawid, de quien los adversarios niegan ayuda.
1N - magen Escudo; imagen de proteccién personal.

712D - kavod Gloria, honra o peso; identidad recibida de nin'.

wiT7 - kadosh Santo o apartado; describe el monte de la respuesta.

n'70 - Selah Pausa posiblemente musical, litdrgica o meditativa.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3:5-8

Descanso bajo amenaza, clamor por Yeshua y beracha sobre el pueblo

1. Texto base del pasaje

5. Yo me acuesto y duermo; me despierto porque 'nin me ayuda [ani shachavti vaishana hekitsoti ki Yahweh yismecheni:];
6. No temeré a decenas de millares de gente, que me acosan por todos los flancos.

7. jLevéntate, 'nin! jSadlvame, mi Elohim! Porque TU has golpeado a todos aquellos que sin causa eran mis enemigos, Tu has
quebrantado los dientes de los perversos. [kuma Yahweh hoshieni Elohay ki-hikita Et-kol-oyvay lechi shiney reshaim
shibarta:];

8. De 'nin viene la yeshua; sobre tu pueblo es tu beracha Selah [le-Yahweh ha-Yahshua al-amecha virchatecha selah:];

2. Tema sugerido

Dawid puede acostarse, dormir y despertar porque nia’ lo sostiene; por ello rechaza el dominio del
temor, pide intervencion contra la violencia y reconoce que la Yeshua pertenece a nin’' y que Su beracha
descansa sobre Su pueblo.

3. Introduccion y contexto

Los versos 1-4 terminaron con la certeza de haber sido oido. Los versos 5-8 muestran el fruto de esa relacion:
descanso, confianza, peticién judicial y una confesién que se ensancha desde la necesidad individual hacia el
pueblo.

La crisis no ha desaparecido. El descanso de Dawid no nace de seguridad exterior, sino de saber que nin' lo
sostiene cuando él ya no puede vigilar.

I Descanso - confianza - peticion -» Yeshua - beracha comunitaria.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong

Tehillim 3:5-8

Palabras clave con Strong y puente Restauracion

4. Tabla léxica del bloque

i i
Elohim / Elohay D'N7R
Beracha

Yeshua nyiw
Acostarse hilY}
Dormir %
Despertar -
Levantate -
Pueblo oy

M2/ noma

Yahweh

Elohim / Elohay

barak / berachah

yeshua / ha-Yahshua

shachav

vaishana

hekitsoti

kuma

am / amecha

H3068

H430

H1288 / H1293

No confirmado

No confirmado

No confirmado

No confirmado

No confirmado

No confirmado

Nombre del Elohim de Alta
Yisrael

Deidad, poder, autoridad Alta para el lema

Bendecir; bendicion Media

Salvacién o liberacién No confirmada

Acostarse No confirmada
Dormir No confirmada
Despertar No confirmada

Llamado a intervencién No confirmada

Pueblo o comunidad No confirmada

HaMashiYach

Sostiene, salva y derrama
beracha.

Relacién personal: “mi
Elohim”.

Favor pactual sobre el pueblo.

Respuesta a la acusacién del
verso 2.

Entrega del control durante la
noche.

Descanso bajo la proteccion de
nine.

Continuidad de vida atribuida
a nin.

Peticién de accién judicial.

Receptor comunitario de la
beracha.

La entrada berachah / barchu / baruch del indice agrupa verbo y sustantivo. En 3:8 la edicién usa “beracha”,
sustantivo: bendicién. La confianza se mantiene en nivel medio.

Contraste rector

Acusacion / amenaza

No existe salvacion
Dawid esta rodeado
La multitud intimida

Necesidad individual

Confesion / resultado

De nin' viene la Yeshua.
Dawid puede dormir.
El temor deja de gobernar.

Beracha sobre el pueblo.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3:5

Acostarse, dormir y despertar sostenido por nia’

I 5. Yo me acuesto y duermo; me despierto porque 'nin me ayuda [ani shachavti vaishana hekitsoti ki Yahweh yismecheni:];

Secuencia temporal

El verso recorre una noche completa: Dawid se acuesta, duerme y despierta. La explicaciéon aparece al final: ninr
lo ayuda o sostiene. La continuidad de la vida no se atribuye a vigilancia humana.

Dormir como acto de confianza

La crisis sigue activa. Por tanto, dormir no significa ignorancia del peligro, sino entrega del control. Mientras
duerme, Dawid no puede vigilar cada movimiento ni defender conscientemente su posicién.

Una afirmacion sin promesa simplista

El verso no garantiza que toda persona de emunah dormira siempre sin ansiedad, ni condena autométicamente el
insomnio. Ensefla que Dawid reconoce una proteccién que no depende de su actividad ininterrumpida.

Relacidon con el bloque anterior

Verso Desarrollo

3:3 NN es mi escudo.
3:4 El me oy6.
3:5 Me acuesto, duermo y despierto sostenido.

Conexion mesianica

La relacién con ywinr es tipoldgica: el Justo se entrega a la fidelidad de nin' y es vindicado. No debe afirmarse que
cada mencién de dormir y despertar sea una profecia directa de muerte y resurreccion.

I La emunah reconoce que, aunque el justo deje de vigilar, nin' no deja de sostener.

Pagina 17



Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3:6

La multitud permanece, pero el temor pierde su dominio

I 6. No temeré a decenas de millares de gente, que me acosan por todos los flancos.

Reconocer el peligro sin absolutizarlo

Dawid no afirma que desaparecieron los adversarios. Declara que no permitird que el temor gobierne su
respuesta. Existe una diferencia entre percibir el peligro y concederle autoridad sobre la nefesh.

“Decenas de millares”

La expresion funciona como intensificacidon poética. No exige un calculo militar exacto. Comunica una multitud
desproporcionada frente a la capacidad humana visible de Dawid.

“Por todos los flancos”

El cerco parece completo. La imagen se relaciona con la confesién del escudo: la proteccién de nin' no queda
limitada a una sola direccién.

Temor y emunah

Temor como reacciéon Puede aparecer ante una amenaza real.
Temor como sefior Gobierna decisiones, identidad y esperanza.
Emunah No niega la reaccién; rechaza cederle la autoridad de nin.

Pacto y confianza

Dawid no basa su seguridad en tropas superiores ni en una alianza. La vida pactual no desprecia medios
humanos, pero niega que ellos sean el fundamento final de la esperanza.

Aplicacidon

El cerco puede ser real sin ser absoluto. Todavia existe una realidad que los adversarios no controlan:
la fidelidad de nin'.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3:7

“Levantate, nin'”: peticion judicial y neutralizacion de la violencia

7. iLevéntate, 'nin! jSdlvame, mi Elohim! Porque TU has golpeado a todos aquellos que sin causa eran mis enemigos, Tu has
quebrantado los dientes de los perversos. [kuma Yahweh hoshieni Elohay ki-hikita Et-kol-oyvay lechi shiney reshaim
shibarta:];

Del descanso a la peticidon

Dawid duerme confiado y después clama con urgencia. Descanso y peticién no se contradicen: ambos proceden
de la misma dependencia de nin.

“Levantate” como lenguaje poético

La expresion no implica que nin' estuviera literalmente dormido. Dawid pide que la autoridad divina se manifieste
de manera visible dentro de la crisis.

Respuesta directa a la acusacion

T

3:2 “No hay Yeshua para él en su Elohim”.

3:7 “iSalvame, mi Elohim!”

Los enemigos habian dicho “su Elohim” con tono de negacién. Dawid responde “mi Elohim” con confianza
personal y pactual.

Los dientes de los perversos

Los dientes representan poéticamente la capacidad de morder, desgarrar y continuar atacando. Quebrarlos
significa neutralizar la violencia. El texto no autoriza al discipulo a ejercer venganza personal.

Justicia y no venganza

Dawid no se atribuye la autoridad final: apela a nia'. La oracion pide que la violencia sea detenida y que
el Juez manifieste Su mishpat.

Revelacion de ywin'

vwinr soporta hostilidad injusta sin practicar venganza privada y, como Melej, posee autoridad judicial. Sus
discipulos siguen Su fidelidad y dejan el mishpat final en manos de nin.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3:8

La Yeshua pertenece a nin’' y Su beracha esta sobre Su pueblo

I 8. De 'nin viene la yeshua; sobre tu pueblo es tu beracha Selah [le-Yahweh ha-Yahshua al-amecha virchatecha selah:];

Respuesta final a la acusacion

El verso 8 responde directamente al verso 2. Los adversarios negaban Yeshua; Dawid confiesa que la Yeshua
procede de nin'. La fuente de la salvacién no es la fuerza de Dawid, su reputacién ni el nUmero de aliados.

Yeshua y ha-Yahshua

La linea espafiola dice “la yeshua” y la transliteraciéon conserva “ha-Yahshua”. Ambas formas deben respetarse.
Dentro de la sintaxis, el sentido primero es salvacién o liberacién, no el nombre propio yvwin.

Del individuo al pueblo

Antes Mi escudo, mi kavod, mi cabeza, me ayuda, salvame.

Cierre Tu pueblo, Tu beracha.

La oracién personal culmina en intercesién comunitaria. Dawid no desea una liberacién aislada que deje olvidado
al pueblo.

Beracha - H1288 / H1293

El indice relaciona barak y berachah con bendecir y bendicién, en confianza media. Aqui la beracha incluye
proteccién, sostenimiento, liberacién de la violencia, restauracién y preservacién de la comunidad.

Selah final

La Ultima pausa invita a descansar en dos verdades: la Yeshua pertenece a nin' y Su beracha descansa sobre Su
pueblo.

I La experiencia individual de salvacion debe ensanchar el lev hacia la comunidad.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3:5-8

Analisis académico, confianza y movimiento comunitario

5. El sueno como primera victoria visible

Antes de que desaparezcan los adversarios, Dawid puede dormir. La primera transformacién visible ocurre en la
nefesh: el peligro continla, pero ya no gobierna cada instante.

6. Descanso y clamor

La vida de emunah contiene ambos movimientos. El descanso reconoce que nin' sostiene; el clamor pide que Su
justicia se manifieste. Pasividad y ansiedad no son las Unicas alternativas.

7. Memoria y peticidon

Dawid pide salvacién recordando que nin' ya ha neutralizado la violencia. La memoria pactual evita que la crisis
presente parezca la primera ocasién en que nin' debe mostrar fidelidad.

8. Del singular al plural

El salmo empieza con la afliccién de Dawid y termina con “Tu pueblo”. La experiencia del rey se integra en el bien
de la comunidad.

9. Inclusion de Yeshua

Referencia Desarrollo

3:2 Los adversarios: “No hay Yeshua”.
3:7 Dawid: “jSalvame, mi Elohim!”
3:8 Confesién: “De nin' viene la yeshua”.

Tesis del bloque: el descanso, la ausencia de temor y la intercesion comunitaria nacen de una sola
conviccion: la Yeshua pertenece a nin’.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3:5-8

Torah, pacto, restauracion y revelacion mesianica

10. Torah y sabiduria pactual

Torah no aparece expresamente en el bloque. La sabiduria se muestra en una conducta formada por el
conocimiento de nin': descansar, rechazar el dominio del temor, clamar, entregar el juicio e interceder por el
pueblo.

11. Pacto personal y comunitario

Dimensién personal “Mi Elohim”, “me sostiene”, “salvame”.

Dimensién comunitaria “Tu pueblo”, “Tu beracha”.

El pacto no disuelve al individuo, pero tampoco permite que su experiencia se vuelva autosuficiente.
12. Restauracion de Yisrael

El pasaje no desarrolla directamente las dos casas, el exilio o un retorno territorial. Forma, sin embargo, el
caracter de un pueblo restaurado: descansa en nint, pide justicia sin apropiarse de la venganza y confiesa que la
Yeshua procede de El.

13. ywin' HaMashiYach

La conexidn es davidica, tipoldgica, teméatica y redentora. En vwin' se contempla al Melej rechazado, al Tzadik
sostenido por nin' y la manifestaciéon culminante de la salvacién que procede de nin.

14. Distincion responsable

Tehillim 3:8 no usa gramaticalmente la palabra como nombre propio. La relacion con ywia’ se establece
desde el significado restaurado del Nombre y desde el testimonio completo, no por una equivalencia
forzada.

15. Pueblo y beracha

La obra del MashiYach no termina en rescate individual. Forma y restaura un pueblo que vive bajo el Reino, la
fidelidad y la beracha de nin'.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong

Tehillim 3:5-8

Aplicacion espiritual y preguntas para alumnos

16. Aplicacion espiritual

* Aprender a descansar sin convertir la vigilancia constante en sustituto de la emunah.
* Reconocer el peligro sin entregarle el gobierno de la nefesh.

* Pedir justicia sin transformar la oracién en venganza personal.

* Confesar la fidelidad de 'nin antes de ver resuelto todo el conflicto.

» Extender la oracién desde la necesidad propia hacia la beracha del pueblo.

* Recordar que despertar sostenido ya es testimonio de fidelidad.

17. Preguntas - nivel inicial

. ¢Por qué puede Dawid acostarse, dormir y despertar?
. ¢Qué declara acerca del temor en el verso 6?

. ¢Qué pide a 'nin en el verso 77

. ¢Sobre quién descansa la beracha en el verso 8?

18. Preguntas - nivel avanzado

A W N =

. ¢Cémo responde 3:8 a la acusacién de 3:2?

. ¢Por qué el suefio del verso 5 debe interpretarse como confianza y no como indiferencia?
. ¢Qué diferencia existe entre peticién judicial y venganza personal?

. ¢Qué importancia posee el cambio desde “salvame” hasta “Tu pueblo”?

19. Reflexion personal

A W N -

HaMashiYach

¢Mi oracién termina iinicamente en mi propia liberacion, o la fidelidad que espero de nin'* ensancha mi

lev para pedir Su beracha sobre todo Su pueblo?
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3:5-8

Guia breve del maestro y glosario del bloque

20. Respuestas modelo

m Respuesta modelo

1 Dawid descansa porque atribuye su continuidad y despertar a la ayuda de nin'.
2 No niega el cerco; niega que el temor gobierne su respuesta.

3 Pide que nin' manifieste Su autoridad, lo salve y neutralice la violencia.

4 El salmo responde a “No hay Yeshua” con “De nin' viene la yeshua”.

5 La oracién se ensancha: la liberaciédn personal conduce a intercesién por el pueblo.
21. Orientacion pedagodgica

* No convierta el verso 5 en promesa simplista de suefo perfecto.

* Explique que “no temeré” es determinacién de emunah, no negacién de emociones.
* Interprete los dientes como imagen de capacidad violenta neutralizada.

* Mantenga el mishpat en manos de 'nin y no legitime violencia religiosa.

* Distinga yeshua como sustantivo de 'niwy como nombre propio.

22. Glosario hebreo-espanol

nin' - Yahweh Sostiene, salva y bendice.

D'n7X - Elohim Poder y autoridad divina; “mi Elohim” en el verso 7.
nviv' - yeshua Salvacién o liberacion procedente de ninr.

no71 - berachah Bendicién de nin' sobre Su pueblo.

oy -am Pueblo o comunidad perteneciente a nin'.

D'ywN - reshaim Perversos que persisten en oposicion.

mimx - emunah Confianza fiel que permite descansar y perseverar.
nawn - teshuvah Retorno desde control y venganza hacia nin'.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3 - Sintesis integral

De la acusacion al descanso y de la necesidad personal a la beracha comunitaria

1. Mensaje central

Aunque Dawid es rodeado por adversarios que niegan la Yeshua, nin' permanece como su escudo, su

kavod, quien levanta su cabeza, oye su clamor, sostiene su descanso y posee la salvaciéon que alcanza a
Su pueblo.

2. Movimiento espiritual

Afliccion - acusacién - confesiéon - clamor —» descanso - confianza - peticion judicial » beracha
comunitaria.

3. Retrato de ninv

* Escudo del perseguido.

* Kavod del humillado.

* Quien levanta al abatido.

* Oyente de la oracioén.

* Sustentador durante la noche.

* Juez que neutraliza la violencia.

* Fuente de Yeshua.

* Dador de beracha sobre Su pueblo.

4. Grandes contrastes

Amenaza / acusacion Confesion / respuesta

Muchos adversarios Un solo Nombre: nint.
“No hay Yeshua” “De nin' viene la yeshua”.
Cabeza abatida Cabeza levantada.

Cerco Escudo.

Necesidad individual Beracha comunitaria.

5. Frase central

I La cantidad de enemigos no determina la presencia de salvaciéon; la Yeshua pertenece a ain'.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong

HaMashiYach

Tehillim 3 - indice Strong consolidado

Relaciones confirmadas, medias y no confirmadas

1. Relaciones validadas

o Joree —ronstin ———Lstorg ——ootnitonronmids ot

nin i
Elohim D'N7N
Nefesh w9l
Kadosh wIT7
Berachah TN/ noMm
ywin ywin!

Yahweh H3068 Nombre divino; el Eterno / Autoexistente  Alta
Elohim H430 Deidad, poder, autoridad Alta
nefesh H5315 Alma, vida, ser, persona Alta
kadosh H6918 Santo, sagrado, apartado Alta
barak / berachah H1288 / H1293 Bendecir; bendicién Media
Yahoshua / Yahshua H3091 / G2424 Nombre ligado a la salvacién de nint Media

2. Relaciones no confirmadas en el indice

Dawid
Avshalom
Yeshua
Magen
Kavod
Rosh
Selah

Am

mT

DI7WAN

nyiy!

[an

TI2D

oy

Nombre del salmista.

Hijo mencionado en la superscripcién.
Salvacién o liberacién segun el contexto.
Escudo.

Gloria, honra o peso.

Cabeza.

Sefial musical, litirgica o meditativa.

Pueblo o comunidad.

3. Criterio de confianza

Alta: coincidencia clara entre forma, sentido y entrada validada. Media: relacién probable o compuesta que exige
cautela. No confirmada: el término se explica desde el texto, pero no recibe nimero hasta que el indice lo valide.

Strong resume una entrada léxica; no decide por si solo la interpretacion, la teologia ni la conexion

mesianica.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3 - Herramientas de ensenanza

Preguntas integradoras y respuestas modelo

1. Preguntas de observacion

1. ;Cudntas veces se repite la idea de “muchos” en los dos primeros versos?
2. ;Qué declaraciones personales aparecen en 3:37

3. ;Qué acciones realiza Dawid en 3:57

4. ;Cémo termina el salmo después del Gltimo Selah?

2

. Preguntas de analisis

. ¢Coémo forman los dos usos de Yeshua una inclusion teoldgica?

. ¢Qué relacién existe entre el escudo del verso 3y el cerco del verso 6?

. ¢Cémo cambia la orientacién del salmo desde “mi” hacia “Tu pueblo”?

. ¢Qué diferencia existe entre confiar en 'nin y negar la realidad del peligro?

3. Preguntas de pacto y restauracion

A W N -

1. ;Qué elementos muestran una relacién personal y comunitaria con 'nin?
2. ;Cémo forma este salmo el caracter de un remanente bajo presiéon?
3. ;Por qué la restauraciéon no puede reducirse a identidad externa sin emunah y oracién?

4. Preguntas mesidnicas
1. ;Qué patrén davidico permite relacionar el salmo con 'niwy HaMashiYach?

2. ;Por qué la palabra yeshua no debe identificarse automaticamente con el nombre 'niwy?
3. ¢Cémo se unen en el MashiYach sufrimiento injusto y autoridad judicial?

5. Guia breve del maestro

Conduzca la clase desde el texto hacia la aplicacion: primero observe las voces, repeticiones, Selah y
contrastes; después explique los términos; finalmente desarrolle pacto, restauraciéon y conexion
mesianica sin forzar equivalencias.
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Estudio Tehillim 3 - Restauracién Strong HaMashiYach

Tehillim 3 - Cierre espiritual

Glosario integral, tefillah y siguiente bloque

1. Glosario hebreo-espanol del capitulo

nin' - Yahweh Nombre del Elohim de Yisrael; escudo, sustentador y fuente de Yeshua.
TIT - Dawid Rey y orante afligido que transforma crisis en emunah.

w9l - nefesh Vida, ser o persona atacada por la acusacion.

nyiw - yeshua Salvacion o liberacién procedente de ninr.

n - magen Escudo; proteccién en medio de amenaza real.

712D - kavod Honra y peso; identidad recibida de nin'.

wiTj7 - kadosh Santo o apartado; caracteriza el monte de la respuesta.

no72a - berachah Bendicién pactual sobre el pueblo.

nmm~ - emunah Confianza fiel que descansa, clama y persevera.

nawn - teshuvah Retorno del lev desde temor, control y venganza hacia nin'.

vwin' - Yahshua/Yahoshua “Yahweh es salvacion”; HaMashiYach, Rey rechazado y vindicado.

2. Tefillah sugerida

Avinu ai1n, cuando se multipliquen las voces contra nuestra nefesh, ensénanos a clamar a Ti. Sé nuestro
escudo cuando el peligro nos rodee, nuestra kavod cuando llegue la humillaciéon y Aquel que levanta
nuestra cabeza. Sostennos durante la noche, guarda nuestro lev de la venganza y afirma nuestra
emunah en ywin' HaMashiYach. Confesamos que de Ti viene la Yeshua y pedimos que Tu beracha
permanezca sobre Tu pueblo. Amén.

3. Siguiente bloque recomendado

Tehillim 4:1-4 - Dawid clama al Elohim de su justificacion, confronta la deshonra y la falsedad, afirma
que nin’ aparta para Si al kadosh y llama a examinar el lev sin caer en pecado.
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