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Tehillim - Salmos
Capítulo 4

Justificación, kavod, korban de justicia, luz del semblante,
simcha y Shalom.

Edición de estudio verso a verso · Restauración Strong

Basado en el texto de Las Escrituras de Restauración del Nombre Verdadero. Incluye estructura poética,
términos hebreos, puente Strong validado, análisis académico, preguntas para alumnos, guía del
maestro, glosario hebreo-español y cierre integral del capítulo.

Chesed · Lev · Shalom · Restauración de Yisrael · יהוה · HaMashiYach יהושע



Estudio Tehillim 4 · Restauración Strong HaMashiYach

Contenido del capítulo

Marco literario, litúrgico y metodológico
Ubicación en Ketuvim, encabezamiento para el cantor Líder, relación con Tehillim 3, género de lamento y confianza, estructura
poética y criterio responsable de Strong.

Tehillim 4:1-4
Dawid clama al Elohim de su justificación, confronta la deshonra y la falsedad, afirma que יהוה aparta por chesed lo Kadosh y
llama a examinar los levavot sin caer en pecado.

Tehillim 4:5-8
Korban de justicia, confianza en יהוה, luz del semblante, simcha en el lev y descanso en Shalom y seguridad.

Síntesis del Tehillim completo
Estructura integral, Torah y pacto, restauración de Yisrael y revelación responsable de יהושע HaMashiYach.

Herramientas de enseñanza
Preguntas por nivel, guía breve del maestro, respuestas modelo, índice Strong consolidado, glosario, tefillah y siguiente
bloque recomendado.

Fuente y criterio: el texto bíblico se reproduce conforme a Las Escrituras de Restauración del
Nombre Verdadero. Strong se usa como herramienta lingüística auxiliar. Todo enlace no validado se
marca como “No confirmado” y no se utiliza como fundamento doctrinal.
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Tehillim 4 - Marco literario y litúrgico
Del clamor por justificación al descanso en Shalom

1. Ubicación canónica y encabezamiento
Libro: Tehillim - Salmos. Sección: Ketuvim - Escritos a nuestros Ahvot Yisrael.

El encabezamiento conserva: “Para el cantor Líder; Un cántico de Dawid entre los Tehillim”. La edición no
identifica una crisis histórica concreta. Por ello, no se asignará un episodio que el texto no menciona.

2. Género y función
Tehillim 4 combina lamento individual, exhortación sapiencial, oración litúrgica y confianza. Dawid comienza
clamando por respuesta, confronta la falsedad, llama a dominar la ira y termina descansando bajo la seguridad
de יהוה.

Lamento Confianza Sabiduría Korban Shalom

3. Estructura del capítulo
Movimiento Desarrollo

4:1 Clamor al Elohim de la justificación y memoria del chesed.

4:2 Confrontación de deshonra, vanidad y falsedad.

4:3-4 Apartamiento Kadosh, certeza de ser oído y examen del lev.

4:5-6 Korban de justicia, confianza y búsqueda del semblante de יהוה.

4:7-8 Simcha interior, Shalom y descanso seguro.

4. Tesis del capítulo

La justificación procede de Elohim; el chesed aparta para יהוה; la justicia gobierna la adoración; y la
presencia de יהוה llena el lev con simcha hasta permitir descanso en Shalom.
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Tehillim 4 - Texto completo
Justificación, chesed, justicia, semblante, simcha y Shalom

1. Para el cantor Líder; Un cántico de Dawid entre los Tehillim. Cuando clamo al Elohim de mi justificación shema, Tú has
hecho lugar para mí en mi tribulación, ten chesed de mí, y shema mi oración. [lamnatseach binginot mizmor leDawid:
bekari aneni Elohey Tzadiki batsar hirchavta li chaneni ushema tefilati:];

2. Oh ustedes hijos de hombres, ¿Hasta cuando volverán mi kavod en deshonra, amarán la vanidad, y correrán tras la
falsedad? Selah

3. Conozcan ustedes que יהוה apartó por chesed para EL lo Kadosh; יהוה shema cuando yo clame a El [udeu ki-hifla
Yahweh chesed lo Yahweh yishema bekari elav:];

4. Puedes estar airado, pero no peques, sientan alivio acostados, por lo que dicen en sus levavot; Selah

5. Ofrezcan korban de justicia, y pongan su confianza en יהוה [zivchu zivchey-tsedek ubitachu el-Yahweh:];

6. Muchos preguntan: ¿quién nos mostrará cosas buenas? ¡Oh יהוה levanta la luz de tu semblante sobre nosotros [rabim
omrim mi-yarenu tov nesa-aleynu or paneycha Yahweh:];

7. Tú has llenado mi lev con simcha ellos han sido satisfechos con el fruto de su grano y el vino, y aceite

8. Me acostaré en Shalom y dormiré; porque יהוה sólo me hace vivir con seguridad [beshalom yachedav eshkeva
veishan ki-ata Yahweh levadad lavetach toshiveni:]. 

Voces y movimientos del poema
Voz Contenido

Dawid ante Elohim Clama, recuerda liberación y pide chesed.

Dawid ante los hombres Confronta deshonra, vanidad y falsedad.

Exhortación No pecar, examinar el lev, ofrecer justicia y confiar.

Confesión final El semblante de יהוה trae simcha, Shalom y seguridad.
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Tehillim 4:1-4
Justificación, kavod, chesed y examen del lev

1. Texto base del pasaje

1. Para el cantor Líder; Un cántico de Dawid entre los Tehillim. Cuando clamo al Elohim de mi justificación shema, Tú has
hecho lugar para mí en mi tribulación, ten chesed de mí, y shema mi oración.

2. Oh ustedes hijos de hombres, ¿Hasta cuando volverán mi kavod en deshonra, amarán la vanidad, y correrán tras la
falsedad? Selah

3. Conozcan ustedes que יהוה apartó por chesed para EL lo Kadosh; יהוה shema cuando yo clame a El.

4. Puedes estar airado, pero no peques, sientan alivio acostados, por lo que dicen en sus levavot; Selah

2. Tema sugerido

Dawid entrega su justificación a Elohim, confronta la falsedad y llama a una vida Kadosh en la que la
ira no gobierna el lev ni produce pecado.

3. Introducción y contexto
El bloque se mueve desde la oración hacia la confrontación y termina en examen interior. El salmista no
comienza defendiéndose ante la multitud; primero se dirige al Elohim que justifica y muestra chesed.

Movimiento: clamor → memoria → confrontación → conocimiento → dominio de la ira → examen del lev.
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Tehillim 4:1-4
Palabras clave con Strong y puente Restauración

4. Tabla léxica del bloque
Término
Restauración

Hebreo Fonética Strong Definición Confianza Sentido

יהוה יהוה Yahweh H3068 Nombre del Elohim de Yisrael Alta Aparta y escucha.

Elohim אלהים Elohim H430 Poder y autoridad divina Alta Fuente de justificación.

Shema שמע shema H8085 Oír, escuchar, atender Alta Enmarca la oración.

Chesed חסד chesed H2617 Bondad, misericordia, lealtad Alta Base del apartamiento.

Kadosh קדוש kadosh H6918 Apartado, santo Alta Pertenencia a יהוה.

Levavot לבבות levavot H3820/H3824 Corazones, interior y voluntad Alta Lugar del examen.

Tzadiki - Tzadiki No
confirmado

Justificación según la frase No
confirmada

Veredicto entregado a
Elohim.

Kavod כבוד kavod No
confirmado

Gloria, honra, dignidad No
confirmada

Convertida en deshonra.

Selah סלה Selah No
confirmado

Señal litúrgica o meditativa
posible

No
confirmada

Pausa de examen.

Nota metodológica: las formas no confirmadas no se convierten en fundamento doctrinal. Strong acompaña el texto; no sustituye
la poesía, la gramática ni el contexto.

Contraste rector
Acción humana Respuesta de יהוה

Deshonra y falsedad Chesed, apartamiento y escucha.

Ira que amenaza con pecado Llamado al silencio y examen del lev.
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Tehillim 4:1
El Elohim de la justificación, la memoria de liberación y el chesed

1. Para el cantor Líder; Un cántico de Dawid entre los Tehillim. Cuando clamo al Elohim de mi justificación shema, Tú has
hecho lugar para mí en mi tribulación, ten chesed de mí, y shema mi oración.

Lectura textual
Dawid comienza delante de Elohim. No construye primero una defensa pública. Clama, recuerda una liberación
anterior y vuelve a pedir chesed. La memoria no elimina la tribulación presente; fortalece la confianza para
atravesarla.

“Elohim de mi justificación”
La expresión entrega el veredicto a Elohim. Dawid no afirma que su reputación, su cargo o la opinión colectiva
producirán su vindicación. La justicia y el chesed proceden de la misma autoridad divina.

Shema al inicio y al final
El verso queda enmarcado por la petición de ser oído. שמע - shema - H8085 implica escuchar y atender según
el contexto. Dawid busca una respuesta eficaz, no mera recepción acústica.

“Has hecho lugar”
La tribulación aprieta; la acción de Elohim abre espacio. La imagen no promete ausencia de nuevas crisis.
Testifica que la presión no posee poder absoluto para encerrar la vida del justo.

Aplicación espiritual
La oración puede apoyarse en la memoria de fidelidad sin convertirse en presunción.

La justificación humana es inestable; el veredicto de Elohim gobierna el lev.

Pedir chesed no contradice buscar justicia.

La emunah no comienza controlando la reputación; comienza llevando el clamor al Elohim de la
justificación.

• 

• 

• 
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Tehillim 4:2
Kavod convertida en deshonra, amor a la vanidad y búsqueda de falsedad

2. Oh ustedes hijos de hombres, ¿Hasta cuando volverán mi kavod en deshonra, amarán la vanidad, y correrán tras la
falsedad? Selah

La confrontación cambia de destinatario
Después de hablar a Elohim, Dawid se dirige a los hijos de hombres. La oración precede a la confrontación: el
salmista no deja que la ira determine el orden de sus palabras.

Triple acusación
Acción Profundización

Volver kavod en deshonra Degradar públicamente aquello que posee dignidad.

Amar la vanidad Vincular el deseo con lo vacío o sin permanencia.

Correr tras la falsedad Convertir el engaño en camino perseguido.

El problema del amor
La falsedad no aparece como error accidental. Es amada y perseguida. Por eso, la restauración requiere más que
corrección intelectual: exige teshuvah del deseo.

Kavod y Tehillim 3
Tehillim 3 había confesado que יהוה era la kavod de Dawid. La cercanía literaria muestra que los hombres pueden
atacar la honra visible sin poseer autoridad para redefinir aquello que procede de יהוה.

Selah
La pausa deja tres preguntas: ¿qué deshonro?, ¿qué amo?, ¿tras qué corro? No se impone un significado técnico
único; se conserva su función posible de pausa litúrgica y meditativa.

La multitud puede repetir una falsedad, pero la repetición no la transforma en emet.
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Tehillim 4:3
aparta por chesed lo Kadosh y escucha el clamor יהוה

3. Conozcan ustedes que יהוה apartó por chesed para EL lo Kadosh; יהוה shema cuando yo clame a El.

“Conozcan ustedes”
La respuesta a la vanidad comienza con conocimiento verdadero. Dawid no pide a sus adversarios adoptar su
opinión; declara una acción de יהוה: apartar para Sí aquello que es Kadosh.

Apartamiento y pertenencia
Elemento Función

Acción .aparta יהוה

Fundamento Chesed, no autosuficiencia.

Pertenencia “Para EL”.

Condición Lo Kadosh, apartado para Su propósito.

Kedushah sin orgullo
kadosh - H6918 no describe superioridad social. Describe pertenencia. La identidad apartada nace del - קדוש
chesed de יהוה y, por ello, exige humildad y responsabilidad.

De petición a certeza
En el verso 1 Dawid pidió “shema”. Aquí afirma que יהוה shema cuando clama. La oración se transforma en
confesión porque descansa en el carácter de quien aparta y escucha.

Identidad y conducta
El verso siguiente todavía ordenará “no peques”. El apartamiento no elimina responsabilidad ética. La intensifica:
chesed recibido → pertenencia → oración → conducta examinada.

Ser Kadosh significa pertenecer a יהוה; no poseer una excusa para evitar el examen del lev.

Página 9



Estudio Tehillim 4 · Restauración Strong HaMashiYach

Tehillim 4:4
Ira contenida, pecado rechazado y examen de los levavot

4. Puedes estar airado, pero no peques, sientan alivio acostados, por lo que dicen en sus levavot; Selah

La ira no recibe autoridad moral
El texto reconoce la presencia de ira, pero establece un límite: “no peques”. La emoción puede advertir que
algo ha sido herido; no puede decidir por sí sola qué es justo.

Riesgos del lev airado
Confusión posible Discernimiento requerido

Justicia = orgullo ¿Busco emet o defensa de mi imagen?

Firmeza = violencia ¿Mi palabra detiene el mal o reproduce daño?

Vindicación = venganza ¿Entrego el mishpat a יהוה?

Corrección = humillación ¿Deseo restaurar o destruir?

Acostarse como pausa
La cama se convierte en lugar de contención. En vez de responder impulsivamente, el oyente debe detenerse,
recibir alivio y escuchar lo que dice en sus levavot.

Levavot
levavot - H3820/H3824 abarca interior, voluntad, entendimiento y corazón. Antes de hablar hacia - לבבות
fuera, la persona debe examinar la conversación que sostiene dentro de sí.

Segundo Selah
El primer Selah seguía a la denuncia de falsedad externa. El segundo obliga a mirar la raíz interior. El poema no
permite permanecer únicamente como acusador.

El lev no examinado puede convertir una causa legítima en conducta pecaminosa.
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Tehillim 4:1-4
Análisis académico, estructura poética y teología del bloque

5. Del clamor al examen
La unidad se mueve desde la petición personal hasta la responsabilidad ética. Dawid clama, recuerda, confronta,
instruye y termina llevando a cada oyente delante de su propio lev.

6. El verbo rector: escuchar
Shema aparece como petición y certeza. La respuesta de יהוה no depende de la aprobación de los hombres, sino
del chesed y de la relación de pertenencia.

7. Dos Selah, dos detenciones
Selah Función literaria

Después de 4:2 Detenerse ante lo que se ama y persigue.

Después de 4:4 Detenerse ante lo que habla en el lev.

8. Justicia y chesed
La justificación no se apoya en mérito autónomo. Dawid pide chesed. El mismo Elohim que discierne la verdad
muestra misericordia y abre espacio en la tribulación.

9. Identidad y responsabilidad
La persona Kadosh es apartada para יהוה, pero continúa obligada a rechazar pecado. El bloque une identidad,
oración y ética; no permite una kedushah meramente nominal.

Tesis del bloque: la deshonra no define al justo, pero la ira tampoco le concede permiso para pecar.
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Tehillim 4:1-4
Pacto, restauración de Yisrael y revelación de יהושע HaMashiYach

10. Conexión con pacto
Dawid se dirige al Elohim que justifica, muestra chesed, aparta y escucha. Estas acciones expresan relación
pactual: no ora a una fuerza impersonal, sino al Elohim de Yisrael.

11. Torah y formación del lev
La palabra Torah no aparece expresamente, pero las categorías de justicia, pecado, verdad, kedushah y examen
del lev pertenecen a la vida bajo la Instrucción de יהוה.

12. Restauración de Yisrael
El bloque no menciona las dos casas, exilio o retorno territorial. Su aporte es moral y espiritual: una comunidad
restaurada debe rechazar falsedad, dominar la ira y vivir como pertenencia Kadosh.

13. El rey deshonrado
La relación con יהושע es davídica, tipológica y temática. Dawid ve su kavod convertida en deshonra. En יהושע
HaMashiYach el patrón del Tzadik rechazado alcanza expresión culminante.

14. El Apartado obediente
manifiesta kedushah sin orgullo, firmeza sin falsedad y justicia sin venganza pecaminosa. No se sustituye a יהושע
Dawid en el verso; se reconoce el desarrollo canónico del patrón.

Distinción necesaria: Tehillim 4:1-4 no es presentado como profecía mesiánica directa. La conexión es tipológica, ética
y canónicamente culminante.

Página 12



Estudio Tehillim 4 · Restauración Strong HaMashiYach

Tehillim 4:1-4
Aplicación espiritual y preguntas para alumnos

15. Aplicación espiritual
Llevar primero la acusación ante Elohim antes de responder públicamente.

No medir la verdad por la cantidad de personas que repiten una narrativa.

Reconocer que chesed y justificación proceden del mismo Elohim.

Entender kedushah como pertenencia y responsabilidad.

Interrumpir la reacción airada antes de que se transforme en pecado.

Examinar lo que el lev dice cuando nadie más escucha.

16. Preguntas para alumnos

¿Cómo llama Dawid a Elohim en el verso 1?

¿Qué relación existe entre memoria de liberación y nueva oración?

¿Qué aman y persiguen los hijos de hombres?

¿Por qué el apartamiento Kadosh no debe producir orgullo?

¿Qué límite establece el verso 4 sobre la ira?

¿Cómo conducen los dos Selah desde la falsedad externa hacia el examen interior?

¿Qué área de tu lev necesita ser llevada al shema de יהוה?

Reflexión profunda

¿Estoy entregando mi justificación a Elohim, o permito que la ira por mi reputación me lleve a
repetir aquello que no es emet?

• 

• 

• 

• 

• 

• 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 
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Tehillim 4:1-4
Guía breve del maestro y glosario del bloque

17. Respuestas modelo
Pregunta Respuesta modelo breve

¿Quién justifica? Elohim; Dawid entrega a Él el veredicto.

¿Qué sostiene la oración? La memoria de liberación y el chesed.

¿Qué denuncia 4:2? Deshonra, amor a vanidad y persecución de falsedad.

¿Qué significa Kadosh? Apartado para pertenecer al propósito de יהוה.

¿Qué hace el Selah final? Conduce a examinar el lev antes de actuar.

18. Orientación para enseñar
Conserve la redacción del PDF sin corregirla silenciosamente.

Diferencie ira reconocida de pecado permitido.

No convierta el apartamiento en superioridad espiritual.

Explique Strong como apoyo, no como autoridad final.

19. Glosario
Término Definición y sentido

Yahweh - יהוה Nombre del Elohim de Yisrael; aparta y escucha.

chesed - חסד Amor leal, misericordia y favor perseverante.

kadosh - קדוש Apartado para pertenecer a יהוה.

kavod - כבוד Honra o dignidad atacada por los hombres.

levavot - לבבות Interior, voluntad y corazón examinados.

Selah Pausa posible de función musical, litúrgica o meditativa.

• 

• 

• 

• 
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Tehillim 4:5-8
Korban de justicia, luz del semblante, simcha y descanso en Shalom

1. Texto base del pasaje

5. Ofrezcan korban de justicia, y pongan su confianza en יהוה.

6. Muchos preguntan: ¿quién nos mostrará cosas buenas? ¡Oh יהוה levanta la luz de tu semblante sobre nosotros.

7. Tú has llenado mi lev con simcha ellos han sido satisfechos con el fruto de su grano y el vino, y aceite.

8. Me acostaré en Shalom y dormiré; porque יהוה sólo me hace vivir con seguridad.

2. Tema sugerido

La teshuvah se expresa en korban de justicia y confianza; el bien se redefine por el semblante de 
.y el lev recibe simcha hasta poder descansar en Shalom ;יהוה

3. Introducción y contexto
Los versos 1-4 retiraron falsedad, deshonra e ira pecaminosa. Los versos 5-8 muestran qué debe ocupar ese
espacio: adoración justa, confianza, presencia, simcha y descanso.

Movimiento: korban → confianza → pregunta por el bien → semblante → simcha → Shalom → seguridad.
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Tehillim 4:5-8
Palabras clave con Strong y puente Restauración

4. Tabla léxica del bloque
Término Hebreo Fonética Strong Definición Confianza Sentido

יהוה יהוה Yahweh H3068 Nombre del Elohim de Yisrael Alta Fuente del bien y seguridad.

Tov טוב tov H2896 Bueno, favorable Alta Bien buscado por los muchos.

Or אור or H216 Luz Alta Favor del semblante.

Lev לב lev H3820/H3824 Corazón, interior, voluntad Alta Recibe simcha.

Shalom שלום Shalom H7965 Paz, integridad, bienestar Alta Condición del descanso.

Korban קרבן korban No confirmado Ofrenda presentada No confirmada Unida a justicia.

Tzedek צדק tzedek No confirmado Justicia o rectitud No confirmada Califica la ofrenda.

Bitachu - bitachu No confirmado Poner confianza No confirmada Orientación hacia יהוה.

Paneycha פנים paneycha No confirmado Tu semblante No confirmada Presencia favorable.

Simcha שמחה simcha No confirmado Alegría, gozo No confirmada Don en el lev.

Nota textual: el índice valida tzedakah, pero no debe trasladarse automáticamente ese número a la forma tzedek del verso. Los
términos relacionados deben mantenerse distinguidos.
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Tehillim 4:5
Korban de justicia y confianza puesta en יהוה

5. Ofrezcan korban de justicia, y pongan su confianza en יהוה [zivchu zivchey-tsedek ubitachu el-Yahweh:];

Dos mandatos inseparables
El verso une adoración y confianza. No presenta un ritual separado del lev, ni una confianza interior desligada de
justicia y obediencia.

Korban de justicia
La traducción usa “korban de justicia” y la transliteración conserva zivchu zivchey-tsedek. La diferencia se
respeta. El énfasis seguro es que la ofrenda no puede convivir cómodamente con falsedad deliberada.

Teshuvah positiva
Los oyentes habían sido llamados a abandonar vanidad e ira pecaminosa. Ahora reciben una dirección positiva:
acercarse en adoración y trasladar su dependencia a יהוה.

Dos distorsiones
Distorsión Corrección del verso

Ritual sin confianza El adorador debe depender de יהוה, no de su ceremonia.

Confianza declarada sin justicia La adoración debe corresponder a una vida recta.

Torah y pacto
El lenguaje de korban pertenece a la vida pactual de Yisrael. El verso no explica procedimientos específicos;
subraya el carácter justo de la adoración y la orientación del lev.

El korban no compra seguridad; expresa una vida que vuelve a confiar en יהוה.
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Tehillim 4:6
La búsqueda del bien y la luz del semblante de יהוה

6. Muchos preguntan: ¿quién nos mostrará cosas buenas? ¡Oh יהוה levanta la luz de tu semblante sobre nosotros.

Dos voces
Los muchos Dawid

“¿Quién nos mostrará cosas buenas?” Transforma la pregunta en tefillah dirigida a יהוה.

Tov
.tov - H2896 significa bueno o favorable según el contexto. El verso no enumera los bienes deseados - טוב
Dawid redefine la búsqueda desde la presencia favorable de יהוה.

Or y paneycha
no es ;יהוה or - H216 funciona como imagen de favor, dirección y vida. La luz está ligada al semblante de - אור
un objeto separado de Su presencia.

“Sobre nosotros”
Dawid no se distancia orgullosamente de la pregunta colectiva. Incluye a la comunidad en su petición. La oración
personal se vuelve intercesión.

El bien supremo
La provisión material no es despreciada, pero queda subordinada a la comunión con el Dador. Restauración no
significa únicamente recuperar bienes; significa volver a vivir bajo el semblante de יהוה.

La pregunta por el bien alcanza su centro cuando se convierte en petición por la presencia favorable
de יהוה.
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Tehillim 4:7
Simcha en el lev y satisfacción asociada con grano, vino y aceite

7. Tú has llenado mi lev con simcha ellos han sido satisfechos con el fruto de su grano y el vino, y aceite

Fidelidad a la redacción
La edición conserva el verso sin puntuación interna clara entre la simcha de Dawid y la satisfacción de “ellos”. No
se corrige silenciosamente ni se sustituye por otra versión.

Dos formas de satisfacción
Dawid Ellos

.llena su lev con simcha יהוה Son satisfechos con grano, vino y aceite.

Lev
lev - H3820/H3824 señala interior, voluntad y entendimiento según el contexto. El mismo lev que debía ser - לב
examinado puede ahora recibir simcha de יהוה.

La provisión no es despreciada
Grano, vino y aceite representan provisión tangible. El texto no exige convertir cada producto en símbolo secreto.
El contraste se encuentra en la fuente y profundidad de la satisfacción.

Simcha dentro de la presión
El Tehillim nació en contexto de tribulación y deshonra. La simcha no niega la crisis; manifiesta una fuente más
profunda que el cambio inmediato de circunstancias.

La abundancia puede satisfacer necesidades; sólo יהוה puede llenar el lev con una simcha que no
depende exclusivamente de la cosecha.
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Tehillim 4:8
Acostarse en Shalom y vivir con seguridad bajo יהוה

8. Me acostaré en Shalom y dormiré; porque יהוה sólo me hace vivir con seguridad [beshalom yachedav eshkeva
veishan ki-ata Yahweh levadad lavetach toshiveni:].

Clímax del Tehillim
El poema comenzó con tribulación, deshonra, falsedad e ira. Concluye con Shalom, sueño y seguridad. La
transformación principal ocurre en la relación del orante con יהוה.

Shalom
;Shalom - H7965 comunica paz, integridad y bienestar según el contexto. No es simple ausencia de ruido - שלום
es una vida interior ordenada por confianza.

Relación con Tehillim 3
Tehillim 3 Tehillim 4

Dawid duerme porque יהוה lo sostiene. Duerme en Shalom porque יהוה le da seguridad.

Confianza ante adversarios. Confianza ante deshonra y falsedad.

Seguridad sin promesa superficial
El verso no garantiza ausencia de enfermedad, riesgo o oposición. Confiesa que la vida del justo permanece bajo
el gobierno de יהוה, no bajo el control de la falsedad.

De la ira al descanso
El examen del lev impide que la ira produzca pecado; la confianza devuelve el centro a יהוה; la simcha prepara el
Shalom; el cuerpo puede descansar.

Dormir se convierte en acto de entrega: el orante deja de vigilar porque יהוה no deja de sostener.
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Tehillim 4:5-8
Análisis académico, confianza y movimiento hacia el Shalom

5. Adoración y justicia
El bloque abre uniendo korban y tzedek. La adoración no sirve como escondite para falsedad o falta de teshuvah.

6. Confianza como reorientación
Quienes corrían tras falsedad deben ahora poner su confianza en יהוה. La transformación no consiste solamente
en abandonar una conducta, sino en cambiar de fundamento.

7. El bien definido por el semblante
Los muchos preguntan por cosas buenas; Dawid pide la luz de la presencia de יהוה. El poema no desprecia los
dones, pero se niega a separarlos del Dador.

8. Simcha antes del desenlace visible
El lev recibe gozo antes de que el texto anuncie una modificación exterior. La alegría pactual puede coexistir con
circunstancias no resueltas.

9. El sueño como conclusión teológica
Dawid duerme porque la seguridad no depende exclusivamente de su vigilancia. El cuerpo expresa lo que la
emunah ha confesado.

Tesis del bloque: adoración justa y confianza en יהוה conducen del deseo inquieto a la presencia, de
la presencia a la simcha y de la simcha al Shalom.
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Tehillim 4:5-8
Torah, pacto, restauración y revelación mesiánica

10. Torah y korban
La Torah organiza la adoración de Yisrael para que el acercamiento a יהוה no quede separado de justicia, verdad y
obediencia. El korban no funciona como mecanismo mágico.

11. Pacto y semblante
La petición por el semblante expresa cercanía pactual. El pueblo necesita bienes, pero sobre todo necesita vivir
bajo la atención favorable y el gobierno de יהוה.

12. Restauración de Yisrael
El bloque no menciona las dos casas ni el retorno territorial. Su contribución es litúrgica e interior: una comunidad
restaurada ofrece justicia, confía, recibe simcha y descansa en Shalom.

HaMashiYach יהושע .13
La conexión es davídica, ética y redentora. Tehillim 4:5 no identifica explícitamente el korban con יהושע; no se
fuerza una profecía directa. En Él se manifiestan obediencia perfecta, justicia y confianza completa en יהוה.

14. Shalom mesiánico
de restaurar al pueblo bajo Su Reino. Esta conexión no convierte 4:8 en יהוה participa del propósito de יהושע
promesa de ausencia inmediata de sufrimiento; afirma que la seguridad final no pertenece a los sistemas
humanos.

Regla de lectura: primero se establece el sentido del poema de Dawid; después se reconoce el desarrollo canónico sin
borrar Yisrael, Torah ni Tzion.
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Tehillim 4:5-8
Aplicación espiritual y preguntas para alumnos

15. Aplicación espiritual
Presentar adoración que corresponda a una vida de justicia.

Examinar dónde descansa realmente la confianza.

Definir el bien desde el semblante de יהוה, no sólo desde los recursos.

Recibir la provisión sin convertirla en fundamento de identidad.

Buscar simcha que nazca de la presencia de יהוה.

Practicar el descanso como entrega, no como indiferencia.

16. Preguntas para alumnos

¿Por qué korban y confianza aparecen juntos?

¿Qué corrige el verso 5 acerca del ritualismo?

¿Cómo transforma Dawid la pregunta de los muchos?

¿Qué significa pedir la luz del semblante de יהוה?

¿Qué contraste presenta el verso 7?

¿Cómo completa 4:8 el examen nocturno de 4:4?

¿Podrías descansar si la presencia de יהוה permaneciera, aunque la circunstancia tardara en cambiar?

Reflexión profunda

¿Estoy buscando a יהוה por Su semblante o únicamente por aquello que espero recibir de Su mano?

• 

• 

• 

• 

• 

• 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 
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Tehillim 4:5-8
Guía breve del maestro y glosario del bloque

17. Respuestas modelo
Pregunta Respuesta modelo breve

¿Qué une 4:5? Adoración justa y confianza verdadera.

¿Qué es el bien central? Vivir bajo la luz del semblante de יהוה.

¿Qué llena el lev? La simcha que יהוה deposita.

¿Qué expresa el sueño? Entrega del control y seguridad pactual.

¿Qué no promete Shalom? Ausencia automática de toda dificultad.

18. Orientación para enseñar
No espiritualice los productos agrícolas en símbolos no demostrados.

No presente Shalom como fórmula de prosperidad.

Diferencie tzedek de tzedakah cuando el enlace Strong no esté confirmado.

Conserve la redacción particular del verso 7.

19. Glosario
Término Definición y sentido

korban - קרבן Ofrenda presentada en adoración.

tov - טוב Bueno o favorable; bien buscado por los muchos.

or - אור Luz asociada con el semblante de יהוה.

simcha - שמחה Alegría depositada por יהוה en el lev.

Shalom - שלום Paz, integridad y bienestar bajo la seguridad de יהוה.

• 

• 

• 

• 
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Tehillim 4 - Síntesis integral
De la tribulación al Shalom y de la deshonra a la presencia

20. Movimiento completo
Etapa Desarrollo

Tribulación Dawid clama al Elohim de su justificación.

Deshonra Los hombres aman vanidad y persiguen falsedad.

Chesed .aparta para Sí lo Kadosh y escucha יהוה

Examen La ira es contenida y el lev es confrontado.

Adoración Se ofrece korban de justicia y se confía en יהוה.

Presencia La luz del semblante redefine el bien.

Simcha El lev recibe gozo que no depende sólo de cosecha.

Shalom Dawid se acuesta y duerme seguro.

21. Tesis teológica

El justo no vence la deshonra mediante control de la opinión pública, sino entregando su
justificación a Elohim, sometiendo el lev, adorando con justicia y descansando bajo el semblante de 
.יהוה

22. Relación entre capítulos 3 y 4
Tehillim 3 muestra a Dawid durmiendo sostenido mientras los enemigos lo rodean. Tehillim 4 muestra al mismo
patrón de confianza madurado en Shalom. La seguridad no nace de ausencia de oposición, sino de la fidelidad de
.יהוה
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Tehillim 4 - Índice Strong consolidado
Relaciones confirmadas, medias y no confirmadas

Palabra Hebreo Strong Confianza Nota textual

יהוה יהוה H3068 Alta Nombre del Elohim de Yisrael.

Elohim אלהים H430 Alta Autoridad divina; “Elohim de mi justificación”.

Shema שמע H8085 Alta Oír y atender según contexto.

Chesed חסד H2617 Alta Bondad y lealtad pactual.

Kadosh קדוש H6918 Alta Apartado para יהוה.

Lev / levavot לב / לבבות H3820/H3824 Alta Interior, voluntad y corazón.

Tov טוב H2896 Alta Bueno o favorable.

Or אור H216 Alta Luz del semblante.

Shalom שלום H7965 Alta Paz, integridad y bienestar.

Tzadiki - No confirmado No confirmada No fusionar con tzedakah sin verificación.

Kavod כבוד No confirmado No confirmada Sentido establecido por contexto.

Korban קרבן No confirmado No confirmada No se inventa número.

Tzedek צדק No confirmado No confirmada Distinguir de tzedakah.

Simcha שמחה No confirmado No confirmada Alegría en el lev.

Todo vínculo no confirmado queda fuera del fundamento interpretativo. El sentido se obtiene del texto restaurado, su poesía y su
contexto.
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Tehillim 4 - Herramientas de enseñanza
Preguntas integradoras y respuestas modelo

23. Preguntas integradoras
Nivel Pregunta Respuesta modelo

Inicial ¿Quién es fuente de justificación? Elohim, no la opinión humana.

Inicial ¿Qué hace יהוה con lo Kadosh? Lo aparta para Sí por chesed.

Intermedio ¿Cómo se relacionan 4:4 y 4:8? El examen nocturno prepara el descanso en Shalom.

Intermedio ¿Qué corrige “korban de justicia”? Ritual sin rectitud y confianza falsa.

Avanzado ¿Cómo redefine 4:6 el bien? Desde el semblante de יהוה, no sólo desde bienes.

Avanzado ¿Qué lectura mesiánica es responsable? Tipológica y canónica, sin borrar el sentido davídico.

24. Actividad para clase
Divida el capítulo en cuatro pares: 1-2, 3-4, 5-6 y 7-8. Cada grupo identifica:

La tensión humana.

La acción o carácter de יהוה.

La respuesta requerida.

La aplicación comunitaria.

25. Criterio del maestro

No permita que el alumno termine acusando a “los hijos de hombres”. El capítulo conduce desde la
falsedad externa hasta el examen del propio lev.

• 

• 

• 

• 
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Tehillim 4 - Cierre espiritual
Glosario integral, tefillah y siguiente bloque

26. Glosario resumido
Término Sentido espiritual

Yahweh - יהוה Justifica, muestra chesed, escucha y da seguridad.

Chesed Amor leal que sostiene el apartamiento.

Kadosh Pertenencia apartada para el propósito de יהוה.

Kavod Dignidad que los hombres pueden atacar, pero no definir.

Lev / levavot Interior que debe ser examinado y puede recibir simcha.

Korban Ofrenda que no debe separarse de justicia.

Or Luz del semblante favorable de יהוה.

Shalom Integridad y descanso bajo la seguridad divina.

27. Tefillah

Avinu יהוה, Elohim de nuestra justificación, shema cuando clamamos. Haz lugar en la tribulación, extiende Tu chesed y
guarda nuestro lev de la falsedad y de la ira que produce pecado. Enséñanos a ofrecer korban de justicia, a confiar en
Tu Nombre y a buscar la luz de Tu semblante. Llena nuestro lev con simcha y danos descanso en Tu Shalom. Afírmanos
en יהושע HaMashiYach para caminar en emunah, teshuvah y obediencia. Amén.

28. Siguiente bloque recomendado

Tehillim 5:1-3. Dawid pide que יהוה shema sus palabras y atienda su clamor; se dirige a su Melej y
Elohim, presenta su tefillah en la boker y espera confiadamente.
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